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УТВЕРЖДАЮ

Заместитель 

Министра образования 

Республики Беларусь

____________ К.С. Фарино

«10»     мая         2011 г.
Инструктивно-методическое письмо

Министерства образования Республики Беларусь

«О преподавании “Основ безопасности жизнедеятельности ”
в 2011/2012 учебном году»
1. Типовыми учебными планами учреждений общего среднего образования соответствующих видов на изучение «Основ безопасности жизнедеятельности» (далее – ОБЖ) установлено следующее количество учебных часов в год по классам:
	№
	Раздел
	Класс
	Всего часов

	
	
	II
	III
	IV
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	

	1
	Правила дорожного движения
	7
	7
	7
	10
	10
	10
	10
	10
	71

	2
	Правила пожарной безопасности
	7
	7
	7
	10
	10
	10
	10
	10
	71

	3
	Защита населения от чрезвычайных обстоятельств
	–
	–
	–
	8
	8
	8
	10
	10
	44

	4
	Охрана жизни и здоровья
	2
	2
	2
	7
	7
	7
	5
	5
	37

	Всего
	16
	16
	16
	35
	35
	35
	35
	35
	223


В учреждениях общего среднего образования, расположенных на территории радиационного загрязнения, проводятся занятия по радиационной безопасности в следующем объеме: в І–ІV классах – по 4 занятия, в V–ІХ классах – по 8 занятий.

2. В своей деятельности учителя ОБЖ руководствуются следующими нормативными правовыми документами: 
Указ Президента Республики Беларусь от 28 ноября 2005 г. № 551 «О мерах по повышению безопасности дорожного движения»;

Закон Республики Беларусь от 17 июля 2002 г. № 132-З «О дорожном движении»;

Закон Республики Беларусь от 5 мая 1998 г. № 141-З «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера»;

Закон Республики Беларусь от 27 ноября 2006 г. № 183-З «О гражданской обороне»;

Концепция обеспечения безопасности дорожного движения, утверждённая постановлением Совета Министров Республики Беларусь от 14 июня 2006 г. № 757;

Правила дорожного движения, утверждённые Указом Президента Республики Беларусь от 28 ноября 2005 г. № 551;
постановление Совета Министров Республики Беларусь от 10 апреля 2001 г. № 495 «О Государственной системе предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций»;

«Правила охраны жизни людей на водах Республики Беларусь» от 25 сентября 1998 г., утверждённые Министерством внутренних дел Республики Беларусь и Министерством здравоохранения Республики Беларусь от 25 сентября 1998 г.;
Учебная программа для общеобразовательных учреждений с белорусским (русским) языком обучения «Основы безопасности жизнедеятельности: 2–9 классы» (Минск: НИО, 2009).
Указанная выше учебная программа с дополнениями и изменениями 2010 года размещена на сайте Национального института образования (www.adu.by), а нормативные правовые акты – на сайте Министерства образования Республики Беларусь (www.minedu.unibel.by).
3. Обращаем внимание на следующие особенности организации образовательного процесса в 2011/2012 учебном году.
Занятия по ОБЖ должны быть направлены на формирование у учащихся сознательного и ответственного отношения к вопросам личной безопасности и безопасности окружающих, выработку психологической устойчивости при возникновении экстремальных ситуаций различного характера.

Занятия строятся на основе принципа увеличения объёма знаний учащихся об опасностях окружающей среды с последовательным расширением сферы социального опыта и защитного поведения. В связи с этим при изучении тем с учащимися старшего школьного возраста особое внимание следует уделить изучению психологических аспектов защитного поведения.

Занятия рекомендуется вести в соответствии с очерёдностью разделов программы с учётом местных условий, возрастных особенностей учащихся, наличия материальной базы. В пределах отдельных разделов программы возможны перестановка тем и чередование теоретических и практических занятий. 
Особое внимание необходимо уделить изучению темы «Молодёжь против терроризма». Рекомендуется изучить следующие вопросы: 

действия при обнаружении взрывоопасного предмета; 

правила поведения при взрыве;

действия при захвате в заложники;

действия при проведении операций спецслужбами;

действия при поступлении угрозы по телефону; 

действия при получении писем и записок, содержащих угрозу;

действия при получении подозрительного письма (посылки, бандероли);

действия при попадании в ситуацию теракта с применением радиоактивных, химических веществ, бактериальных средств.

При рассмотрении данных вопросов необходимо обратить внимание учащихся на способы сообщения о возможной угрозе террористического акта.

Необходимо отработать алгоритм действий при получении информации об эвакуации. 

При организации занятий по основам безопасности жизнедеятельности домашние задания не предусмотрены. Педагог может дать рекомендации, имеющие целью обратить внимание учащихся на реальные жизненные опасности  (например, побеседовать с родителями о безопасности своего жилища, почитать дополнительную литературу, проанализировать телевизионные передачи, подготовить рисунок, составить  проект предотвращения опасности и т.д.). 

Оценка результатов деятельности учащихся строится на содержательно-оценочной основе без выставления отметок в баллах. В течение года должны быть проведены зачёты по всем содержательным линиям учебной программы ОБЖ. Кроме того, перед зимними каникулами (декабрь) и летними (май) проводятся зачёты по разделу «Правила дорожного движения». Рекомендуется проводить данные зачёты в виде разнообразных форм творческой деятельности учащихся (викторины, круглые столы, тематические игры, конкурсы и т.д.). Проведение зачёта фиксируется записью в классном журнале.
Важное место при изучении ОБЖ необходимо уделить обучению практическим навыкам самозащиты и оказания помощи окружающим людям. Практические занятия могут быть организованы в виде викторин, экскурсий, ролевых и ситуационных игр, тренингов на специально оборудованных площадках и объектах, в форме моделирования ситуаций и т.д.

В течение учебного года рекомендуется провести объектовую тренировку для подготовки учащихся и персонала к действиям в чрезвычайных ситуациях в соответствии с планом по гражданской обороне учебного заведения и с учётом местных условий.

В целях профилактики дорожно-транспортного травматизма, защиты от чрезвычайных ситуаций необходимо продолжить реализацию:

Плана обучающе-воспитательных и воспитательно-профилактических занятий с воспитанниками дошкольных учреждений и учащимися учреждений общего среднего образования;
Плана мероприятий с воспитанниками дошкольных учреждений и учащимися учреждений общего среднего образования в области защиты от чрезвычайных ситуаций.
Данные планы размещены на сайте Министерства образования. Ответственность за выполнение планов возлагается на руководителя учреждения образования.
В ходе подготовки и проведения занятий по ОБЖ возможно также использование  материалов, опубликованных на страницах журнала «Служба спасения 01», газеты «Юный спасатель», а также материалов официальных сайтов: Министерства образования; Национального института образования; Академии последипломного образования (www.academy.edu.by).
4. На поддержку и углубление содержания основной учебной программы направлены следующие учебно-методические комплексы (учебные программы, дидактические материалы для учащихся, методические рекомендации для учителей) для факультативных занятий:
«Безопасность в жизни и в быту», V класс. – Минск: Асар, 2010; 
«Безопасный велосипед», V–VI классы. – Минск: Асар, 2010;
«Безопасность на дорогах и охрана жизни», VI класс. – Минск: Асар, 2010;
«Личная и коллективная безопасность в школе и микрорайоне», VIІ класс. – Минск: Асар, 2010;
«Радиационная безопасность», IX класс. – Минск: Асар, 2010;
«Экстремальные ситуации и правила поведения при их возникновении», IX класс. – Минск: Асар, 2010;
«Мотоциклист», X класс. – Минск: Асар, 2010.
Факультативные занятия осуществляются по программам, утверждённым Министерством образования и размещённым на сайте Научно-методического учреждения «Национальный институт образования».
Для эффективного проведения факультативных занятий указанные учебно-методические комплексы должны быть в наличии в библиотеках всех учреждений общего среднего образования. 

5. На августовских секциях рекомендуется обсудить следующие вопросы:
1. Роль ОБЖ в формировании культуры безопасной жизнедеятельности учащихся.
2. Современные методы формирования опыта защитного поведения учащихся в чрезвычайных и экстремальных ситуациях.

3. Формирование практических умений и навыков безопасной жизнедеятельности учащихся.
6. На заседаниях методических объединений рекомендуется обсудить следующие вопросы:
1. Методика использования технических средств обучения на занятиях ОБЖ.
2. Разнообразие дидактических сценариев занятий ОБЖ как средство повышения их эффективности.
3. Межпредметные связи в преподавании ОБЖ.
7. Планируется проведение Республиканского семинара «Опыт взаимодействия учреждений образования, структур МВД и МЧС по повышению уровня безопасной жизнедеятельности учащейся молодёжи».
8. Перечень учебных и учебно-методических изданий 
	Класс
	Название
	Издательство
	Год издания

	II
	«Основы безопасности жизнедеятельности» / Загвоздкина Т.В., Одновол Л.А., Кузнецова Л.Ф.; под ред. Яковлевой Н.Н.
	Адукацыя і выхаванне
	2006

	III
	«Основы безопасности жизнедеятельности» / Загвоздкина Т.В., Одновол Л.А., Кузнецова Л.Ф.; под ред. Яковлевой Н.Н.
	Адукацыя і выхаванне
	2007

	IV
	«Основы безопасности жизнедеятельности» / Яковлева Н.Н., Загвоздкина Т.В., Одновол Л.А.; под ред. Яковлевой Н.Н., Кузнецовой Л.Ф.
	Адукацыя і выхаванне
	2008

	V–IX 
	«Основы безопасности жизнедеятельности» / Фатин С.Б., Мишкевич М.К.; под ред. Яковлевой Н.Н.
	Адукацыя і выхаванне
	2004

	V–VI
	«Основы безопасности жизнедеятельности» / Фатин С.Б.; под ред. Яковлевой Н.Н.
	Адукацыя і выхаванне
	2008

	VII–VIII 
	«Основы безопасности жизнедеятельности» / Мишкевич М.К.
	НИО
	2009

	II–IV
	«Основы безопасности жизнедеятельности»: пособие для учителей / Загвоздкина Т.В., Фатин С.Б., Яковлева Н.Н.; под ред. Яковлевой Н.Н.
	Адукацыя і выхаванне
	2006

	V–VIII
	«Основы безопасности жизнедеятельности»: учеб.-метод. пособие / под ред. Яковлевой Н.Н.
	Адукацыя і выхаванне
	2007

	II–IV
	«Основы безопасности жизнедеятельности. Правила пожарной безопасности. Охрана жизни и здоровья»: учеб.-метод. пособие / Загвоздкина Т.В.
	НИО
	2011

(в печати)

	II
	«Основы безопасности жизнедеятельности»: рабочая тетрадь / Загвоздкина Т.В.
	ОО «Кузьма»
	2010

	V–VI
	«Основы радиоэкологии и безопасной жизнедеятельности»: пособие для учителей / под общ. ред. Ковалёвой Т.Н., Соколик Г.А., Овсянниковой С.В.
	НИО
	2009

	V–VIII
	«Пожарная безопасность, защита от чрезвычайных ситуаций и охрана здоровья»: пособие для учителей общеобразоват. учреждений / под ред. Коржова И.П., Игнашиной О.Н., Мазурок И.А.
	БелГУТ
	2010

	IX
	Основы безопасности жизнедеятельности в 9 классе: учеб.-метод. пособие / под ред. Яковлевой Н.Н.
	НИО
	2011

(в печати)


9. Перечень электронных средств обучения, рекомендуемых для использования в образовательном процессе:
электронное средство обучения «Основы безопасности жизнедеятельности, II–IV классы»;

компьютерная программа для проведения зачёта по Правилам дорожного движения, разработанная УГАИ МВД;

методические рекомендации и образцы оформления уголка безопасности дорожного движения;

электронный набор плакатов для учителей и учащихся по безопасности дорожного движения.
10. Перечень статей, опубликованных в научно-методическом журнале «Здаровы лад жыцця» за 2010 год, которые актуальны для совершенствования методического мастерства учителя, использования в образовательном процессе: 
№ 1
Транспортные средства: занятие с детьми дошкольного возраста.
Правила поведения в общественном транспорте: занятия в 1–2 классах.

Опасные дороги: занятия в 3–4 классах.

Места повышенной опасности на дороге: занятия в 5–6 классах.

Сигналы регулировщика для пешеходов: занятие в 7–8 классах.

ГАИ: занятие в 9–11 классах.

Основы теории движения автомобиля: занятие в 9–11 классах.
№ 2 

Правила поведения в общественном транспорте: занятие с детьми дошкольного возраста.
Значение дорожных знаков с изображением контура человека: занятия в 1–2 классах.
Дорога не место для игр: занятия в 3–4 классах.
Я – пешеход и пассажир, или Школа дорожного движения: занятия в 5–6 классах.
Юный водитель: занятие в 7–8 классах.
Всё о мотоциклах и скутерах: занятие в 9–11 классах.
№ 3 

Психология толпы и личная безопасность: занятие по ОБЖ в 9 классе.
Правила поведения при движении в легковом автомобиле: занятия с детьми дошкольного возраста.
Дорога не место для игр: занятия в 1–2 классах.
Движение во дворе (жилой зоне) на роликовых коньках, самокатах, велосипедах: занятия в 3–4 классах.
Я – велосипедист: занятие в 5–6 классах.
Сигналы регулировщика для водителей велосипедов, мопедов: занятие в 7–8 классах.
Значение сигналов регулировщика: занятие в 8–10 классах.
№ 4 
Самостоятельные игры во дворе (игровой зоне): занятие с детьми дошкольного возраста.
Движение на велосипедах, самокатах: занятия в 1–2 классах.
Юный инспектор движения – звучит гордо!: занятия в 3–4 классах.
Я – путешественник: занятия в 5–6 классах.
Путешествуем без опасностей: занятие в 7–8 классах.
Путешествуем без опасностей: занятие в 9–11 классах.
№ 5 
Да здравствуют каникулы!: занятие в 1–2 классах.
Игра во дворе (жилой зоне), парке с использованием детских транспортных средств.
№ 6 
Да здравствуют каникулы!: занятие в 3–4 классах.
Да здравствуют каникулы!: занятие в 5–6 классах.
№ 9 
Ученье – свет, пожарам – нет!
№ 10 
Безопасная дорога: занятие в 9–11 классах.
Безопасная дорога: занятие в 7–8 классах.
№ 11 

Своя игра по теме «Охрана жизни и здоровья».
№ 12 
Новогодний фейерверк и безопасность.
2011 год
№ 2

Политика, жизнь, идеология: урок ОБЖ в 9 классе.
№ 3

Правила пользования маломерными судами. Приёмы спасания на водах: урок ОБЖ в 9 классе.

