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У любой дзейнасці ёсць пачатковы перыяд, калі чалавек унутрана рыхтуецца да здзяйснення вучэбнай дзейнасці. Тут шмат кампанентаў, арганізуючых псіхіку чалавека на поўную ўключнасць у дзейнасць. Дзіця, якое нармальна развівалася, імкнецца ў школу, і гэта- вынік сацыяльнай устаноўкі акружаючых малыша дарослых. Аднак, у шасцігадовых дзяцей яшчэ няма ўстойлівай мэтанакіраванасці да навучання. Тут і прыходзіць на дапамогу справе любімая гульня. Гульня параўноўваецца з задавальненнем, з свабодай выбару дзеянняў, зместу, фантазіі, свабодай гульнёвых дзеянняў. Дзеці, гуляючы ,вучацца.

    
Дзякуючы гульні лягчэй праходзіць уваходжанне ў вучэбную дзейнасць. У ходзе гульні праходзіць настрой усіх псіхафізіялагічных функцый, якія забяспечваюць паспяховае выкананне гэтай дзейнасці. Гульня патрабуе  ад дзіцяці ўвагі, запамінання, эмацыянальнай стрыманасці. Сам уваход у гульнёвую сітуацыю забяспечвае гатоўнасць быць уважлівым, падпарадкоўваць сваю волю гульнёвым задачам.

    
Навучанне, якое дапускае гульню, патрабуе і другіх умоў. Часта гэта цяжкія ўмовы, выключаючыя гульнёвыя матывы.

    
Самае складанае - паказаць дзіцяці, што навучанне - гэта асобая дзейнасць, якая напраўлена на змяненне асабістых пазнавальных здольнасцей. Тут неабходна дапамагчы дзіцяці зразумець неабходнасць навучыць сябе вучыць.
3
РОЛЯ ДЫДАКТЫЧНЫХ ГУЛЬНЯЎ 
У НАВУЧАННІ І ВЫХАВАННІ ДЗЯЦЕЙ ШАСЦІ ГАДОЎ

   
Гульнёвая дзейнасць з’яўляецца вядучай для дзяцей шасцігадовага ўзросту. Разам з тым сістэматычнае засваенне ведаў на ўроках закладвае аснову авалодання элементамі вучэбнай дзейнасці, якая паступова выцясняе гульнёвую. Змякчыць пераход ад адной вядучай дзейнасці да другой дапамагаюць дыдактычныя гульні. Яны даюць магчымасць педагогу ажыццяўляць навучанне, развіццё разумовых здольнасцей, фарміраванне каштоўных рыс асобы і станоўчых узаемаадносін дзяцей у даступнай і прывабнай для іх гульнёвай форме.

  
Дыдактычная гульня мае сваю ўстойлівую структуру: дыдактычную задачу,змест,правілы і гульнёвыя дзеянні.

  
Асноўным элементам гульні з’яўляецца дыдактычная задача. Усе астатнія элементы падпарадкаваны гэтай задачы і забяспечваюць яе выкананне. Дыдактычная задачы могуць быць самымі разнастайнымі: азнаямленне з наваколлем, развіццё маўлення і мыслення, замацаванне матэматычных уяўленняў, выхаванне увагі, хуткасці мыслення, кемлівасці і г.д.

  
Зместам дыдактычнай гульні з’яўляеццца навакольная рэчаіснасць (прырода,людзі,іх узаемаадносіны,падзеі грамадскага жыцця, мова, музыка, жывапіс і інш.).

  
У сваёй рабоце пры правядзенні гульні важную ролю адводжу правілам, якія вызначаюць, што і як, у якой паслядоўнасці павінна рабіць у гульні кожнае дзіця, рэгулюе ўзаемаадносіны дзяцей: выхоўваю ў іх уменне стрымлівацца, кіраваць сваімі паводзінамі, гаварыць па чарзе, не перабіваючы адзін аднаго, не гаманіць і г.д. Неабходнасць прытрымлівацца правілаў ва ўмовах калектыўнай гульні прымушае кожнае дзіця суадносіць свае дзеянні з дзейнасцю таварышаў, садзейнічае ўзнікненню агульных інтарэсаў, а таму з’яўляецца важнай умовай фарміравання станоўчых рыс паводзін.

Лічу, што галоўнай асаблівасцю дыдактычнай гульні з’яўляецца

наяўнасць гульнёвага дзеяння. Менавіта яно перш за ўсё цікавіць і

прываблівае дзяцей.

Што ўяўляе сабой гульнёвае дзеянне?  Гэта, напрыклад, дзеянне з цацкамі або прадметамі, малюнкамі, складванне і раскладванне лістоў. Так, у гульні “Ліст” дзеці спачатку складваюць з асобных частак малюнак, а потым расказваюць па ім. Гульнёвымі з’яўляюцца дзеянні адшуквання і знаходжання. Напрыклад, у гульні “Маўчанка” вядучы шукае ў пакоі прадметы з пэўнымі якасцямі. Прывабліваюць дзяцей у гульні элементы загадвання і адгадвання, чакання і нечаканасці. Хто- небудзь з дзяцей выходзіць з пакая, а ў гэты час астатнія загадваюць які-небудзь прадмет або мяняюць размяшчэнне цацак на стале. Вярнуўшыся, дзіця адгадвае па апісанню прадмет або імя таварыша, вызначае, як перастаўлены цацкі на стале. Гульнёвымі могуць быць інтэлектуальныя дзеянні параўнання, супастаўлення, апісання і г. д. Да гульнёвых адносяцца і асаблівыя рухі: плясканне ў далоні, кіданне мячыка, заплюшчванне вачэй, пастукванне па стале і г.д. Вялікая група гульняў у якасці гульнёвага дзеяння ўключае спаборніцтва паміж асобнымі дзецьмі або групамі дзяцей. Чым цікавей гульнёвае дзеянне, тым больш паспяхова дзеці вырашаюць дыдактычную задачу.

      
Усе структурныя элементы гульні ўзаемазвязаны, адсутнасць аднаго з іх разбурае гульню. Але пры апісанні гульні правілы і гульнёвыя дзеянні не заўсёды вылучаюцца. Яны падаюцца пасля дыдактычнай задачы ў агульным змесце (ходзе) гульні.

     
У рабоце з дзецьмі шасцігадовага ўзросту выкарыстоўваю розныя віды дыдактычных гульняў: гульні з дыдактычнымі цацкамі і прыродным матэрыялам, настольныя (друкаваныя) і слоўныя гульні.

     
У гульнях з цацкамі, прыродным матэрыялам дзеці непасрэдна ўспрымаюць прадметы. Гэтыя гульні пабудаваны з улікам прынцыпу нагляднасці і ў адпаведнасці з імкненнем шасцігодак гуляць з канкрэтнымі прадметамі. У час гульні яе ўдзельнікі пазнаюць разнастайныя ўласцівасці прадметаў, параўноўваюць, супастаўляюць іх. Да настольных адносяцца гульні, у якіх выкарыстоўваюцца карткі з сюжэтнымі і прадметнымі малюнкамі, лічбамі, геаметрычнымі фігурамі і да т. п. Гэта часцей за ўсё гульні тыпу “лато”. 

      
Слоўныя гульні не патрабуюць нагляднага матэрыялу. Яны пабудаваны на дзеяннях і словах і парводзяцца пасля таго, як у дзяцей сфарміраваны пэўныя веды аб рэальных прадметах  або з’явах. Гэта такія гульні, як “Зычны – галосны “ , “ Скажы наадварот “ , “ Чые галасы? “, а таксама гульні загадкі.

     
Да кожнай гульні парводжу вялікую падрыхтоўчую работу : прадумваю яе арганізацыю і методыку правядзення, спосабы яе тлумачэння дзецям, а таксама вызначаю ў ёй сваё месца.

     
Да гульні неабходна падрыхтаваць і дзяцей, аднавіць або даць ім пэўныя веды. У такім выпадку гульня замацоўвае веды, якія дзеці засвоілі на занятках і ў штодзённым жыцці.

     
Імкнуся ўмела пачаць гульню, адразу арганізоўваю дзяцей, коратка і зразумела растлумачваю ім, у якую гульню і як яны будуць гуляць. Вялікае значэнне пры гэтым маюць зацікаўленасць і эмацыянальнасць самога настаўніка, яго здольнасць заахвоціць да гульні ўсіх выхаванцаў, вобразнасць і     зразумеласць яго мовы, выразнасць жэстаў, паважлівыя адносіны да ўсіх удзельнікаў, жаданне іх аб’яднаць.

     
У працэсе гульні звяртаю ўвагу на яе тэмп. Павольны тэмп стамляе, расхалоджвая дзяцей. Ім даводзіцца падоўгу чакаць сваей чаргі. Але і празмерна хуткі тэмп узбуджае дзяцей, прыводзіць да мітусні. Часам выклікае спрэчкі паміж удзельнікамі гульні.

     
У ходзе гульні настаўніку лепш выступаць у ролі яе удзельніка, часцей за ўсе вядучага, але не варта забывацца пра функцыі педагога: накіроўваць гульню рэплікамі, пытаннямі, непрыкметна падтрымліваць асобных дзяцей, ствараць умовы для праяўлення ініцыятывы. Даваць ацэнку няправільным адказам або прадухіляць іх. Напрыклад, у гульні “Магазін” настаўнік можа ўзяць на сябе ролю загадчыка магазіна і сачыць за тым, каб дзеці правільна апісвалі прадметы, якія хочуць купіць.

      
Сур’ёзную ўвагу трэба звярнуць і на тое, як вучні ставяцца да правіл гульні. Ад захавання правіл залежыць выхаваўчая каштоўнасць гульні – усведамленне дзецьмі норм паводзін у калектыўнай дзейнасці, станаўленне патрабавальных і справядлівых адносін да равеснікаў, уменне звяртаць увагу на думку таварышаў, узгадняць з імі свае жаданні.

       
Такім чынам, дыдактычныя гульні можна выкарыстоўваць і як спосаб навучання, разумовага, фізічнага развіцця дзяцей, і як спосаб іх маральнага выхавання.

 Развіццё цікавасці да матэматыкі ў вучняў пачатковых класаў
    У апошні час надаецца вялікая ўвага праблемам фарміравання ў дзяцей малодшага школьнага ўзросту трывалых матэматычных уяўленняў, падрыхтоўкі іх да далейшага вывучэнння матэматыкі, якую” ўжо таму вывучаць належыць, што яна розум да парадку прыводзіць”(М.В.Ламаносаў). Але,перад тым як пасадзіць дзяцей за парты для сур’ёзнага вывучэння гэтага прадмета, варта “пагуляць” з імі ў матэматыку. Гульня прыносіць дзецям радасць, таму навучанне праз гульню больш эфектыўнае. У  гэтай кнізе знайшлі адлюстраванне розныя віды пазакласнай работы па матэматыцы- гульні, займальныя задачы, лагічныя практыкаванні, алімпіяды, пастаноўкі п’ес-казак, матэматычныя святы і г.д.Дапаможнік  дае метадычныя рэкамендацыі па іх выкарыстанню.                              

     Пазакласныя заняткі садзейнічаюць удасканальванню лагічнага мыслення, развіццю памяці,увагі,мовы, дапамагаюць фарміраванню творчых здольнастей вучняў. Гэтую работу трэба  будаваць на добраахвотных пачатках, але прыцягваць да пазакласных  заняткаў можна ўсіх вучняў незалежна ад іх схільнасцей і здольнасцей да матэматыкі. Добрае развіццё лагічнага мыслення павінна атрымаць кожнае дзіця.

      Задача настаўніка, які працуе з малодшымі школьнікамі, заключаецца ў тым, каб прывесці ў старшыя класы дзяцей, апанаваных імкненнем да ведаў, якія могуць працаваць творча,свабодна.

       Неабавязкова, каб потым кожны вучань стаў матэматыкам. Галоўнае – даць адчуць дзіцяці ўсё хараство гэтай навукі, дабіцца ўзнікнення ў яго дапытлівасці, цікаўнасці, глыбокага пазнавальнага інтарэсу.

    Цікавасць да матэматыкі ў вучняў малодшых класаў падтрымліваецца займальнасцю задач, пытанняў, заданняў. Займальнасць характарызуецца наяўнасцю лёгкага і даступнага разумення вучняў гумару ў змесце матэматычных заданняў, у іх афармленні, у раптоўнасці развязкі пры выкананні гэтых заданняў.

     Займальная матэматыка – гэта і гульні, і задачы ў вершах, і загадкі, і крыжаванкі, і рэбусы, і галаваломкі, і ўсё тое, што выклікае ў вучня імкненне разважаць, шукаць шляхі рашэння той ці іншай праблемы і ў той жа час служыць сродкам карыснага адпачынку.

     У пазакласнай рабоце па матэматыцы ў пачатковай школе вялікае месца займаюць гульні.

     Пры падрыхтоўцы да гульні з матэматычным зместам неабходна прадумаць некаторыя пытанні методыкі: мэту гульні, якія ўменні і навыкі ў галіне матэматыкі дзеці павінны засвоіць у час гульні.

    У вольныя хвілінкі дзеці з задавальненнем прымаюць удзел у матэматычных гульнях. Першакласнікі, напрыклад, гуляюць у “Арыфметычнага квача”. З вучнямі II класа можна праводзіць гульню “Ведай табліцу множання”. Вучням III класа матэматычная гульня прапаноўвае паляцець на Месяц. Гульня называецца “На якой ракеце ты паляціш?”. Вучні III і IV класаў гуляюць у “матэматычны футбол”.

    Распрацоўваць методыку гульнявых заняткаў трэба так, каб дзейнасць вучняў была  ў гульнявой па форме (гэта значыць, каб яна выклікала эмоцыі, уражанні) і ў той жа час садзейнічала ўзмацненню іх пазнавальных інтарэсаў.

     Цікавасць да займальных гульняў становіцца ўстойлівай, калі вучань бачыць свае поспехі. Кіраўніцтва з боку настаўніка нацэлена на паступовае развіццё дзіцячай самастойнасці, ініцыятывы, творчасці. Яно ўключае ў сябе:

     А) тлумачэнне правіл гульні;

     Б) сумесную гульню настаўніка з вучнем, з групай вучняў;

     В) стварэнне элементарных праблемна-пошукавых абставін у сумеснай гульнявой дзейнасці.

      Педагог “гуляе”, стварае сілуэт, адгадвае загадку, хады  і ў той жа час заахвочвае вучня да аналізу сваіх дзеянняў, просіць яго падказаць наступны ход.

     Вучань займае актыўную пазіцыю ў арганізаванай такім чынам гульні, авалодвае ўменнем разважаць, тлумачыць ход пошукаў. 

Русский язык (устный курс)

Главными задачами обучения  русскому языку (устный курс) в I классе школ с белорусским языком обучения являются: формирование у детей умения различать на слух русскую и белорусскую речь, обагощение их словарного запаса лексикой русского языка, формирование первоначальных навыков литературного произношения специфических звуков русского языка [ч’], [щ’], [p’], [д’], [ т’],[г’], [г], выработка умений строить элементарные высказывания на русском языке.

Для достижения поставленных задач у первоклассников прежде всего должна быть сформирована мотивация к овладению русским языком. При этом ученик должен выступать активным участником процесса обучения и общения. А это сделать совсем не просто, хотя близкородственный характер русского и белорусского языков способствует тому, что дети еще до обучения русскому языку в школе в основном понимают русскую речь, воспринимают общий смысл высказывания, даже когда отдельные слова им неизвестны.

Добиться высокой степени мотивации (важнейшей составляющей структуры учебной деятельности и залога успешности обучения) можно, если строить обучение шестилетних первоклассников второму близкородственному языку как процесс удовлетворения их познавательных, игровых, личностных потребностей в общении на русском языке. В качестве важнейшего способа, средства обучения русскому языку в устном курсе выступает игровая деятельность (сюжетно-ролевая игра, драматизация, отгадывание загадок, ребусов, заучивание считалок, скороговорок и др.), в которой ребенок как непосредственный участник реализовывает свои игровые действия в словесной форме. Этому способствует и ситуативно-тематическая подача материала  в учебном пособии «Журавлик» М.Б. Антиповой и Е.С. Грабчиковой, по которому ведется обучение русскому языку белорусско-язычных первоклассников.

Учебный материал «Журавлика» в сочетании с игровой деятельностью позволяет уже с первых уроков включать школьников в речевое общение на русском языке и тем самым реально осуществлять коммуникативную  направленность обучения  близкородственному языку.

Поурочное планирование и методика организации работы учителя по учебному пособию «Журавлик» изложены в учебно-методическом пособии М.Б. Антиповой и Е.С. Грабчиковой «Русский язык в 1 классе».

В дополнении к указанному пособию расшифруем и уточним на примере каждой конкретной учебной темы «Журавлика» методику проведения разного вида дидактических игр.

Отобранные игры, не теряя своей привлекательности как игрового процесса, одновременно «работают» на образовательные задачи урока, на формирование учебной деятельности учащихся в целом. Напомним  учителю, что в связи с весьма ограниченным объемом русской лексики, которым овладели к этому времени первоклассники, в их русской речи при конструировании собственных высказываний в процессе учебно-игровой деятельности, безусловно, будут присутствовать белорусизмы. Очень важно, чтобы учитель поощрял правильные по смысловому решению ответы учащихся  и тактично, чтобы не погасить желание ребенка общаться на русском языке с одноклассниками и педагогом, исправлял ошибки, демонстрируя при этом собственную образцовую русскую речь.
ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ

       Обучение грамоте является многоаспектным  предметом, предусматривающим как решение чисто практических задач обучения  детей чтению и письму, так и общее речевое развитие учащихся, формирование у них нового отношения к языковой действительности.

       Осуществлению обучения грамоте шестилетних детей помогают игровые приемы, дидактические игры, занимательный материал, в том числе и словесный. Дидактическая задача, представленная в игровой форме, решается ребенком более успешно, так как его внимание направлено прежде всего на развертывание игрового действия и выполнение правил игры. Незаметно для себя, без особого напряжения, играя, он проводит звуковой анализ, читает слоги, складывает из слогов слова и т.д. С помощью таких игр у детей развивается связная речь, активизируется словарь, совершенствуется звуковая культура речи; первоклассник овладевает способами словоизменения и словообразования, построения предложений разных типов.

       Дидактические игры  включаются в урок с учетом постепенного усложнения содержания обучения грамоте. Их необходимо строго регламенировать, чтобы сохранить все структурные элементы ( обучающая задача, игровое действие, правила игры ). Очень важно, чтобы игра не только методически правильно проводилась, но и не потеряла  свойственный  развлекательный и эмоциональный характер.

       Последовательность предлагаемых игровых упражнений, дидактических игр, занимательного материала по развитию речи и мышления, обучению грамоте детей шестилетнего возраста в основном соответствует содержанию курса обучения грамоте по букварям А. К. Клышко для школ с русским и белорусским языками обучения. Дается как русско-язычный, так и белорусско-язычный словесный материал по развитию разных сторон речи учащихся, ознакомлению их с языковыми явлениями. Хотя уроки обучения грамоте проводятся на русском или на белорусском языке (в зависимости от речевого режима школы), учитель может предлагать словесный материал и на близкородственном языке, помогать сравнивать явления обоих языков, подводить ребят к пониманию того, что и русский, и белорусский языки имеют одни и те же закономерности. Это будет способствовать более глубокой лингвистической подготовке детей к дальнейшему изучению языков в школе.

        Игры, как правило, включаются в уроки, но могут проводиться и в группе продленного дня. 

Урок беларускай мовы

Тэма:  Правапіс парных звонкіх і глухіх зычных у словах
Мэты:

1. Стварыць умовы для паглыблення ведаў па тэме “ Правапіс парных звонкіх і глухіх зычных у словах”, вучыць вызначаць колькасць гукаў і літар у словах;

2. Садзейнічаць развіццю мовы дзяцей, увагі , памяці, мыслення;

3. Стварыць умовы для выхавання навыкаў калектыўнай працы

                          Ход урока

1. Арганізацыйны момант. Аб’яўленне тэмы ўрока.

           Дэвіз урока “ Жыві ў вяках , беларуская мова!”

          Гульня “ Я буду шчаслівы, калі...”
          Вучні працягваюць выказванне ( у дапамогу сігнальныя карткі)

          ... змагу дапамагаць настаўніку;

          ...  даведацца аб чымсьці новым;

          ... усё будзе зразумелым;

          ... будзе цікава і г. д.

          Падзяка настаўніка.
2. Пастаноўка вучэбных задач.

Настаўнік аб’яўляе, чым будуць займацца на ўроку.

· Сёння мы будзем з вамі працаваць над правапісам парных звонкіх і глухіх зычных у словах.
3. Практыкаванне на рэлаксацыю.

Пад музычнае суправаджэнне ствараецца станоўчы псіхалагічны настрой на ўрок.
4. Работа па тэме ўрока.

1.Як правільна пісаць парную звонкую і глухую зычную  літару ў слабай пазіцыі?

 ( адказ дзяцей)

2. Гульня “ Не памыліся”.
На партах у кожнага вучня- фішкі з літарамі, якія абазначаюць парныя звонкія і глухія зычныя. На адным яе баку- звонкая літара, на другім- глухая.

3. Настаўнік чытае словы:

    пірог, вёска, стог, колас, просьба, сцежка, вышка.

Вучні паказваюць фішку, гавораць праверачныя словы.

              4.   Адгадванне загадак.

                Спяшаецца, як на пажар,

                Стараецца- нясе цяжар.

                Не скардзіцца, што цяжка,

                Маленькая ....  ( мурашка).

                Кажуць, што я іду.

                Не іду, а падаю,

                Па вясне ўпаду-

                 Восенню ўзрадую. ( дождж)

                Ён без фарбаў, без алоўка

                На акне малюе лоўка

                Лапкі елак, пальмаў вецце.

                Як жа той мастак завецца?   ( мароз)

5. Творчы дыктант.

   Настаўнік вывешвае карціну “ Позняя восень”. Пад ціхую музыку музыку вучні адказваюць на пытанні.

· Што вы бачыце на карціне?

· Якая пара года намалявана?

· Якія дрэвы стаяць без лісцяў?

·  На якім дрэве вісяць ягадкі?

·  Якое дрэва стаіць жоўтае і маўклівае?

· Якія хмары плывуць над зямлёй? 

                                          г. д.

                  Работа ў групах.

· Зараз я называю словы, а вы складайце сказы групай з гэтымі словамі па карціне, запісвайце іх у сшытак так, каб атрымаўся звязны тэкст.

Словы:  бярозкі, ягадкі, дуб, нізкія, бераг, хутка.
( Дзеці выконваюць заданне).

        Праверка!

· Знайдзіце словы з парнымі  звонкім і растлумачце іх правапіс.

 ( Вучні адказваюць)

   ФІЗКУЛЬТХВІЛІНКА

1.Гучыць ціхая музыка, дзеці слухаюць, закрыўшы вочы.

2. Танцавальныя практыкаванні пад музыку.
6. Работа з дэфармаваным тэкстам.

На дошцы –малюнак дрэва, а пад ім- напісаны на картках-лістках словы. Вучань чытае словы ўслых і складае сказ. Дзеці пішуць гэты сказ у сшытках.

Напрыклад: 

                Мядзведзь кладзецца на зіму спаць у бярлог.

          ( Узаемаправерка ў парах)

7. Работа па падручніку з улікам асаблівасцей развіцця класа.

Практ.( нумар)
 Вучні кожнай групы прыдумваюць сказ з любым словам, запісваюць яго самастойна ў сшытак.

             Праверка!

        8.  Пісьмо па памяці

                              Шапацяць наўкол лісты, 

                              І туман паўзе густы,

                              Голы лес і голы сад-

                              Наступае лістапад.

· Растлумачце сэнс першага радка.

· Растлумачце правапіс парных звонкіх і глухіх у слабай пазіцыі.

· Да слова шапацяць падбярыце словы, блізкія па значэнню.     

9. Пісьмо сказа з каменціраваннем:

        “ Раніцай на  лужынах блішчыць лёд”.

· Растлумачце правапіс арфаграм.

· Назавіце колькасць зычных і галосных у слове блішчаць

          9.Абагульненне.

             Выстаўленне адзнак.

         10 Дамашняе заданне

          11. Эмацыянальная ацэнка работы.

УРОК  МАТЭМАТЫКІ  ў  1 класе
Тэма:                    Рашэнне  задач, 

               прыкладаў,няроўнасцей. (слайд №1)

Мэта  ўрока: Стварыць  ўмовы  для  паспяховага  засваення   

                                 ўменняў  і   навыкаў  пры  рабоце  з  двухзначнымі  

                                 лікамі. Стварыць    на  ўроку    сітуацыю  поспеху, 

                                 якая  дазволіць  развіваць  матэматычныя  здольнасці   

                                  дзяцей.

Задачы  ўрока: 1. Стварыць  умовы  для  замацавання  ведаў  пра 

                           двухзначныя  лікі  ў  межах  20:разрадны састаў лікаў,      

                           параўнанне лікаў у межах 20, рашэнне  простых    задач. 

                           Фарміраваць  элементарныя  навыкі  работы  з  

                            камп’ютэрам.

                           2. Садзейнічаць  развіццю  ўменняў  прымяняць  

                            матэматычныя  веды  пры  рабоце  з  мнагазначнымі  

                            лікамі  ў  межах  20, развіццю  лагічнага  мыслення, 

                            вуснай  мовы, памяці.

                            3.Садзейнічаць  выхаванню  адказнасці, стараннасці, 

                            самастойнасці.

Абсталяванне: наглядны  матэрыял, камп’ютэры, сігнальныя   

                                      карткі,  рознаўзроўневыя  карткі, музычнае   

                                      суправаджэнне   фізкультхвілінак.

Формы  арганізацыі  пазнавальнай  дзейнасці.

Індывідуальная, парная, франтальная.

Тып  урока. Замацаванне  вывучанага  матэрыялу.

Ход  урока.

1. Арганізацыйны  момант (слайд №2)

           Празвінеў званок і зноў

           усіх пазваў на свой урок.

           Будзем дружна працаваць, 

           будзем веды набываць.

2. Псіхалагічны момант

           (выбар  карткі , на якой адлюстраваны малюнак, які адпавядае    настрою вучняў)

Вучні.     “ У мяне сёння ... настрой, таму я хачу на ўроку навучыцца ... 

            ( варыянты  адказаў  дзяцей: рашаць  задачы, рашаць  прыклады 

                і г.д.)

Наст.-Жаданне  кожнага  з  вас  сёння  абавязкова  збудзецца, таму  што  

           сёння  ў  нас  з  вамі  незвычайны  ўрок – урок-гульня, на  якім  мы  

            будзем  замацоўваць  уменні  рашаць  прыклады  і  задачы  з  

             лікамі  ў  межах  20.

3.Тэма  ўрока.

Наст.-Для  таго, каб  вызначыць  мэты  ўрока, мы  звернемся  за  

            дапамогай  да  камп’ютэра.

                (   пры дапамозе умоўных абазначэнняў вучні называюць 

                 асноўныя віды дзейнасці, якімі будуць займацца на ўроку)

                      “  Я  буду  вучыцца: 12=10+...

                                        ....+3=15

                                         17>11
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=  ? “ (слайд№3)

Наст.-Хто  ўжо  здагадаўся, што  неабходна  вучню, каб  заданні  

           выконваліся  правільна  і  акуратна.

Вучні-Стараннасць, акуратнасць і г.д.

 Наст.-Вось  мы  з  вамі  і  вызначылі  мэты  нашага  ўрока.

 Наст.-А  зараз  падумайце  і  адкажыце, дзе  нам  могуць  спатрэбіцца 

               веды, атрыманыя  на  ўроку  матэматыкі.

Дзеці: (Адказы  вучняў).

Наст. - Вось  у  гэтым і  заключаецца  важнасць  нашай  працы, ад  якой  

            залежыць  многае  ў  вашай вучнёўскай дзейнасці..

          -  Сённяшні  ўрок  нам  дапамогуць  правесці  тры  

             памочнікі:хлопчык Рашай-ка, хлопчык Вылічай-ка, хлопчык 

            Параўнай-ка.(Знаёмства  з  героямі  ўрока. На  дошцы  

            вывешваюцца  малюнкі.)

         -Як  вы  думаеце, чаму  іх  так  назвалі?  (Адказы  дзяцей).

         -Хто  гатовы  да  працы, падніміце  сігнальную  картку  зялёнага  

           колеру, хто  не   – чырвоную.

4.Вусны  лік. 

       Наст.       -Нашы  героі  ўрока  хочуць  праверыць, ці  змогуць  вучні  

1 класа  справіцца  з  тымі  заданнямі, якія  яны  

прапануюць. Таму  перш  за  ўсё  яны  правядуць  з  вамі  гульню-размінку.

(слайд №4,5,6,7)

-Сядзьце  зручна  каля  камп’ютэраў  і  выканайце  тыя  заданні, якія  з’явяцца  на  вашых  экранах.

                   (індывідуальная работа)

Заданне 1. Назавіце  лікі  ў  парадку  ўзрастання: 7,14,9,18,15,8,11,12

Заданне 2. Назаві  разрадныя  складаемыя  лікаў :

                  12=10+.....             14=.....+4

                  16=....+6                 19=....+...

 Заданне3. Параўнай  лікі

      
17 .....19                 20.....10

                    16.....14                  15.....18

Заданне 4. Складзі  задачу  і  рашы  яе:
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*Заданне 5. Састаўце  задачы, адваротныя  дадзенай.

       Падвядзенне  выніку  этапа  ўрока.

       -Самаацэнка  сваёй  дзейнасці
Вучні: “У  мяне  не  выклікалі  цяжкасці.......”

            Фізкультхвілінка ( гульня  на  рэлаксацыю).

5. Работа  па  тэме  ўрока.

Наст.-Я  адкрыю  вам  невялі  сакрэт. Нашы  героі-хлопчыкі  хочуць  

           запрасіць  вас  на  чароўную  паляну  кветак. Чым  гэта  паляна  

          чароўная? Ды  тым, што  кветачкі  там  зацвітаюць  толькі  тады, 

          калі  матэматычныя  заданні  выконваюцца  безпамылкова.

      (Завочная  прагулка  на  паляну. На  дошцы  размешчана  нагляднасць, сярод  якой  закрытыя  кветачкі. Дзеці  раскрываюць  кветачку  і  выконваюць  заданні. Па  меры  выканання  задання  адкрываюць  другія  кветачкі.

    Заданне кветачкі  Рамонкі  .

         Выберы заданне, выкананне якога ў цябе не выклікае цяжкасцей і ўпішы лікі, якіх не хапае.

     13 = 10+...         14 =10+...          15 =10 +...

     13 = 3 +...          14 = 4+ ...          15 = 5  + ...

     13 =13+...          14 =10+...          15 =15 + ...

                                14 = 9+...           15 = 7 + ...

                                                          15 = ...+ ...

                            (індывідуальная  работа)

    Праверка. Ацэнка  дзейнасці: тыя  вучні, якія  справіліся  з  заданнем  

   правільна, вывешваюць  свае  кветачкі-рамонкі  на  дошцы.

Наст.-Для  чаго  неабходна  ўмець  правільна  вызначаць  разрадны   

            састаў  двухзначных  лікаў?

                         (адказы  вучняў, дапамога  наст.)
    Заданне  кветачкі  Валошкі.
З  дапамогай  камп’ютэра  правільна  рашы  прыклады  з  пустымі  акенцамі  
......+6=9            ......-5=11           9+.....=14

......+6=19          ......-9=3             17-....=12  

                              (работа  ў  парах) (слайд№8)

      Праверка. Ацэнка  дзейнасці: вывешванне  кветачак-валошак, калі  ўсё  

     выканана  правільна.

 Заданне  кветачкі Цюльпана.

1. Рашы  простую  задачу  з  падручніка  ( Матэматыка,3).
        У  Олі  было  14  цукерак. Яна  дала  Тані  3  цукеркі. Колькі     цукерак  засталося  ў  Олі?     

*2.  Разгледзь малюнак  і складзі задачу да яго. Рашы задачу.
                     

**3.Складзі  задачу  па  запісу  і  састаў  адваротныя.
                       16-9=7  

  Праверка. Самаацэнка  выкананай  работы. Вывешванне кветачак- цюльпанаў, калі заданні былі выкананы правільна.

                         Фізкультхвілінка (  музычная)

                            “  Танец   кветачак”

Наст.   – Я думаю, што нашы героі ўрока з пачуццём задавальнення 

              сочаць за вашай працай на ўроку. Хлопчыку Параўнай-ка  

             вельмі спадабалася ваша праца на камп’ютэры.  Наступнае 

            заданне мы выканаем усе разам . А дапаможа нам у гэтым яго 

            Вялікасць Камп’ютэр.

                           (франтальная работа з класам)

Заданне:

     Назаві лікі ў межах 20, каб няроўнасці былі правільныя.

  ... > 14             …>19-8             14+ …>15-3 

  …<17               …<16+3            19-6   < …+6 (слайд№9)

                     Вынік работы над заданнем.

Наст.  – Якія няроўнасці выклікалі ў вас больш цяжкасцей?

                   ( адказы дзяцей)

Наст.-   Давайце  разам  паспрабуем  знайсці  выйсце  з  гэтага  

             становішча. 

               (варыянты  адказаў  вучняў: больш увагі ўдзяляць 

                 рашэнню такіх няроўнасцей)

Наст.  – Чаму , на вашу думку, вучань павінен імкнуцца адпрацоўваць 

              уменні і навыкі  рашэння прыкладаў, задач , няроўнасцей?

               ( адказы дзяцей)

6. Падвядзенне  выніку. Рэфлексія.

Наст.-Каб  падвесці  вынік  нашай  працы  на  ўроку, я  з  нашымі  

           героямі  хачу  вам  прапанаваць  гульню  “Адкрыты  мікрафон”.

          Кожны  вучань  пачне  сваё  выказванне  са  слоў:

 “ Я  хачу  сказаць, што  сёння  ў  мяне  лепш  за  ўсё  атрымлівалася...  

“ Але  мне  трэба  папрацаваць  над ... “

 Падвядзенне  выніку  работы  класа  на  працягу  ўрока  настаўнікам.

Наст.-Ці  збыліся  вашы  жаданні, якія  вы  загадалі  на  пачатку  

           ўрока? (адказы  дзяцей).

            -З  якім  настроем  вы  падышлі    да  канца  ўрока?

       (выбар вучнем на камп’ютэры карткі , якая адпавядае яго  настрою)

  НАСТ-Хто  стаў  больш  упэўнены  ў рашэнні  прыкладаў, задач,  

         няроўнасцей, размясціце  свае  кветачкі  на  кветкавай  паляне.

  Наст.-Кожная  праца  мае  сваё  завяршэнне. 

          Камп’ютэр  выказвае  свае   словы  падзякі вучням.(слайд №10)

                                       УРОК МУЗЫКІ
Клас:      1
ТЭМА  ЧВЭРЦІ:    Аб чым расказвае музыка.
ТЭМА  ЎРОКА: Музыка- чараўніца. Свабодная   

                         імправізацыя.
МЭТЫ ЎРОКА:

1. Стварыць умовы для фарміравання першапачатковага ўяўлення аб выразнасці музыкі, перадачы пачуццяў, настрою, рухаў, гукаў свету.

2. Садзейнічаць развіццю рытмічных пачуццяў дзяцей, творчай самастойнасці,  уяўлення, музычнага слыху.

3.  Садзейнічаць выхаванню актыўнасці, цікавасці да музыкі.

                 ЗМЕСТ УРОКА

1. АРГАНІЗАЦЫЙНЫ МОМАНТ.

           -   Уваход у клас пад музыку С. Пракофьева “ Марш”.

· Прывітанне настаўніка з вучнямі:

         Наст.  :          -   Добры дзень , рабяты!

        Вучні:           -     Добры дзень!
                 Хор:           -     Цяпер  наш музычны пачнецца ўрок. 

                           Аб гэтым сказаў нам вясёлы званок.

                           Сказаў, празвінеўшы, на ноце высокай:

                              -  Сябры, вас віншую з пачаткам урока!
2. ПСІХАЛАГІЧНЫ  МОМАНТ.

Наст. – Як называецца ўрок, на які нас запрасіў званок?

Вучн.  – Урок музыкі.

Наст.- Чым адрозніваецца урок музыкі ад іншых урокаў?

Вучн.  – На ім можна спяваць, танцаваць, іграць.

Наст. – З якім настроем вы пачынаеце ўрок?

            ( Кожны вучань выбірае картку ,якая адпавядае  яго настрою)

3.  ПАДВЯДЗЕННЕ  ДА  ТЭМЫ І МЭТЫ ЎРОКА.

Наст. – Закрыйце на хвілінку вочкі і загадайце жаданне на дадзены ўрок.

           Гульня “ Жаданне”.

            Вучні па чарзе называюць свае жаданні на дадзены ўрок.

         (Варыянты адказаў:  спяваць, танцаваць, іграць)

            -А навошта нам  усяму гэтаму вучыцца?

         ( Вучні даюць адказы. Матывацыя.)

Наст. – Сёння  ваш урок будзе праводзіць Яго Вялікасць- Камп’ютэр, а я толькі буду яму дапамагаць. Ён запрашае ўсіх вас да сябе, каб напомніць вам тэму нашай чвэрці і прачытаць тэму сённяшняга ўрока.( чытаюць тэму чвэрці і тэму ўрока).Каб споўніліся ўсе вашы задуманыя жаданні , на ўроку мы будзем ( слайд№ 1 , 2, 3  )

        РАЗВІВАЦЬ ВАКАЛЬНЫЯ НАВЫКІ  ПРАЗ ....

        РАЗВІВАЦЬ  МУЗЫЧНЫ СЛЫХ  ПРАЗ....

        РАЗВІВАЦЬ ТВОРЧАСЦЬ ПРАЗ ...

    (   вучні чытаюць і дапаўняюць выказванні з дапамогай настаўніка)

4.РАБОТА  ПА  ТЭМЕ  ЎРОКА.

Наст. 

     - Сёння  мы на некалькі хвілін адправімся з вамі ў музычную казку.Сядзьце ўтульна, на хвілінку закрыйцеся ў сваіх доміках  і паслухайце музыку. Пастарайцеся пасля праслухвання твора расказаць нам, што вы ўявілі, слухаючы чароўную мелодыю твора , не забудзьце напомніць , хто аўтар .

( Дзеці слухаюць твор Э.Грыга “ УТРО”)

                 ( вучні слухаюць твор і аналізуюць)

Наст.-    
 Чалавека, які піша музыку, стварае музычныя творы, называюць кампазітарам.

А давайце мы паразважаем: ці толькі кампазітары ствараюць музыку, якую мы чуем вакол сябе?

         ( варыянты адказаў вучняў)

  -Вось на гэта і другія пытанні мы паспрабуем з вамі адказаць, адправіўшыся ў музычную казку.

“ Аднойчы раннім ранкам, калі вяселыя праменьчыкі сонейка прабеглі па верхавінкам дрэў, сярод ігліцы маладой сасны радзілася маленькая празрыстая кропелька. Ціхенька прабілася да свету і заспявала... Аднак голас у яе быў хрыплым і непрыгожым.

?-  Дзеці, як вы думаеце, як мы можам дапамагчы маленькай кропельцы?

( адказы дзяцей, што дапамагчы расспявацца)

? Што на вашу думку дапамагае чалавеку прыгожа выконваць голасам музычныя творы?

( адказы дзяцей: правільна дыхаць у час спеваў,правільна сядзець, правільна спяваць)

РАЗВІЦЦЁ  ВАКАЛЬНА-ХАРАВЫХ  НАВЫКАЎ.

Наст.-Для  прыгожага  выканання  песень  мы  павінны  з  вамі  падрыхтавацца. Разам з капелькай мы выканаем некалькі практыкаванняў, якія падрыхтуюць і вас, і гераіню нашага ўрока да далейшай работы.  

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

1 практыкаванне.

Папеўка  “Мама  мыла  Мілу  мылам”.

а) выкананне  з  паказам  рукой  вышыні  ноты.

б) выкананне  скарагаворкай.

2 практыкаванне. Гульня  “Надуй  шарык” (практыкаванне  на  дыханне)

3 практыкаванне. Папеўка “Эй, Емелюшка, чудак.

                                                Где  нашёл такой  колпак

                                                Широ-широченный,

                                                Высоко-высоченный”
а)  чытанне  папеўкі  складамі ( Эй, Е-ме-люш-ка і г.д.).

       -Якія  ноткі  па  даўжыні  мы  вымаўляем? (Доўгія, кароткія)

б)  чытанне  папеўкі  складамі “Ці, та”
     ці-ці – кароткія ноткі ,  та-  доўгія

                                               “Эй, Емелюшка, чудак.

                                                Где  нашёл такой  колпак

                                                Широ-широченный,

                                                Высоко-высоченный”

в)  прагаворванне  і  адпляскванне  ў  далоні

(кароткія  ноткі  пляскаем  ў  далоні, доўгія  пляскаем па  парце.)

г) вакальная  імправізацыя  папеўкі (абыгрыванне)

      -з  шумавымі  інструментамі,
НАСТ.А наша казка працягваецца.Маленькая кропелька добра запомніўшы вашу навуку паскакала з галінкі на галінку. Неўзабаве аказалася на зямлі сярод высокай травы. Вось што яна ўчула там...

       ( слайд № 4)
         папеўка “ Как-то раз одна лягушка

                           похвалялась всем подружкам:

                           “ Как пою я, как танцую, 

                              где найти  её такую”
· Яна ўчула, як вецер шаптаў гэтую навіну

1. Паўтор слоў дзецьмі па складах

2. Адхлопванне ладонькамі

· Затым гэта расказалі мядзведзікі ( агучванне)

· Затым прапішчалі камарыкі ( агучванне)

· А пасля яны аб гэтым гаварылі разам ( агучванне)

   -** Творчае  заданне:

       1)Інсцэніроўка  папеўкі (варыянт  вучняў)

       2)Прыдумаць  сваю   мелодыю  да  дадзенай  папеўкі “ Как-то раз...”

д) Выкананне  папеўкі  згодна  карткі  (настрой)


                Наст.- Настрой  ў  музыцы  называецца  лад. ( слайд №5 )

                             ( тлумачэнне настаўнікам адрозненне мажорнага ладу і мінорнага)

· Праслухайце, калі ласка два творы ( аўтара) і паспрабуйце адказаць, які з іх напісаны ў мажорным ладзе, а які ў мінорным? ( праслухванне твораў “ Грустная. Весёлая.”)
· Па чым вы здагадаліся? Які настрой выклікаў ў вас першы твор? Другі? ( адказы вучняў).

               ПАДВЯДЗЕННЕ  ВЫНІКУ  ЭТАПА  ЎРОКА.

               Наст.-Што  новага  і  цікавага   вы  даведаліся  для  сябе? (варыянты  адказаў   

                          дзяцей)

               Наст.-У  чым  нам  дапамаглі  праведзеныя  практыкавані? (падрыхтавацца да 

                          правільнага  выканання  песень)

               ХАРАВОЕ  СПЯВАННЕ. 
              НАСТ -  Наша кропелька з вяселым настроем адправілася ў сваё вандраванне далей і неўзабаве заўважыла невялікі дубок, на якім сядзеў камарык, а вакол яго завіхаліся мушкі. Якую песеньку вам нагадала гэта карціна?

( адказы дзяцей)

             1. Выкананне  песні: “ Сядзіць камар на дубочку” ( 1 слупок)

            (  паказ настаўнікам, харавое спяванне, выкананне  з  шумавымі  інструментамі).

         2. Выкананне     ўсёй  песні  і інсцэніроўка.

    НАСТ.-  Песенька так спадабалася кропельцы, што яна  стала незаметна для сябе спяваць другую песеньку- вашу любімую ( выкананне песні, выбранай вучнямі пад муз. суправаджэнне)

ПАДВЯДЗЕННЕ  ВЫНІКУ  ЭТАПА  ЎРОКА.

Гульня  “Прадоўжы  думку”

Наст.-Уменні  спяваць, танцаваць, іграць  дапамагае  чалавеку...  (выказванні  дзяцей).

СЛУХАННЕ  МУЗЫКІ. 

 НАСТ. – За час свайго падарожжа кропелька так стамілася, што незаметна для сябе заснула. І ёй прысніўся сон. Зараз палажыце свае галоўкі на парты , закрыйце вочкі і паслухайце музыку кампазітара Э.Грыга, якую чула ў сне кропелька і паспрабуйце здагадацца , які сон сніла кропелька.( слуханне твора Э.Грыга “ Птичка”
Наст.-Што  вы  ўявілі,  калі  слухалі  музычны  твор  Э.Грыга?

          (адказы  вучняў).

Наст .- Давайце  праслухаем яшчэ раз твор і паспрабуем рукой намаляваць мелодыю.( вучні разам з настаўнікам выконваюць заданне).

НАСТ.- Усе творы , якія мы слухалі, стварыў чалавек. Аднак, я вам хачу адкрыць невялікі сакрэт. Калі ўважліва услухацца ў гукі прыроды. То можна заўважыць, што сама прырода стварае цудоўныя музычныя творы. Зараз я хачу вам прапанаваць правесці гульню на рэлаксацыю. Сядзьце зручна і ўслухайцеся ў жывыя гукі прыроды. Заданне: намалюйце славесны малюнак да праслуханай мелодыі прыроды.

1. Слуханне верша С Пагарэлавай

Садись на камень под сосну, 

Лесную слушай тишину,

Журчит, лепечет ручеёк

О том, что путь далек-далек…

Упала шишка,

Скрипнул сук.

Жужжит, жужжит

Тяжелый жук…

Листва рассказывает сны…

Ты слышишь

Голос тишины.

( слуханне твораў з дыска “ Гукі прыроды”. Заслухванне кожнага вучня.)

ВЫНІК. РЭФЛЕКСІЯ.

(Сувязь  з  пачаткам  урока).

Наст.- Вось і падышоў канец ванравання маленькай кропелькі. Прыйшла пара падвесці вынік і нашай з вамі работы.З якім настроем мы падышлі да канца ўрока? (выбар сігнальнай карткі настрою)

Наст.-( работа на камп’ютэры) ( слайд № 6 )

            -Зараз камп’ютэр хоча ў вас спытаць:

        -Хто з вучняў класа на ўроку даведаўся новае? Падзяліцеся ведамі з усімі.

                ( кожны вучань выказвае сваю думку).

· З якім новым творам мы пазнаёміліся з вамі на ўроку? ( Э.Грыга “Птичка”)

· Чым вам спадабаўся гэты твор?
· Што дапамагае чалавеку пісаць музыку? ( прырода)
· У чым дапамагае чалавеку музыка? ( паднімае настрой, духоўна ўзбагачае)
· Калі нам сумна , у нашай душы гучыць музыка якая музыка? ( сумная)
· Калі нам весела? ( вясёлая)
                                    - Як называецца   настрой музыкі? ( мажор, мінор)   

НАСТ. Гераіня нашага ўрока аставіла на памяць нам свае здымкі. На адных здымках яна ўсміхаецца( у яе мажорны настрой, а на другіх засмучана. Тут у яе мінорны настрой. Зараз мы паспрабуем ацаніць работу на ўроку сваю і сваіх таварышаў. Ацаніце дзейнасць свайго суседа па парце ( ацэньванне, тлумачэнне выбару ацэнкі). Ацаніце сваю дзейнасць.скажыце , што на ўроку ў вас атрымлівалася лепш , а над чым трэба папрацаваць.( выказванні дзяцей)

         НАСТ.   ( АЦЭНКА РАБОТЫ КЛАСА)

НАСТ. – Камп’ютэр хоча таксама выказаць сваю ацэнку вашай працы.

                      ( слайд №  7     )

Музычнае  развітанне: “Празвінеў  званок. 

                                  Кончыўся  урок.”     

         ( Выхад вучняў з класа пад музыку).

ЛІТАРАТУРНАЕ ЧЫТАННЕ

2 клас
Тэма:   Дапамагчы птушкам у люты мароз-абавязак кожнага

 Мэты:  

1.    стварыць умовы для адпрацоўкі навыкаў правільнага, свядомага,     

      выразнага чытання праз работу над творам Ул. Ягоўдзіка “ Сініца і  

      снягір”;

2.    садзейнічаць развіццю вуснай мовы, уяўлення , неабходнага для 

     пранікнення ў змест прачытанага, памяці;

3.    стварыць умовы для выхавання любві да прыроды, цікавасці да 

     літаратурнага чытання.

Абсталяванне: сігнальныя карткі, наглядны матэрыял ( карціны прыроды), 

                        ТСО ( магнітафон ), карты для ацэньвання сваёй дзейнасці

                                           ХОД УРОКА

1. Арганізацыйны момант.  

· прывітанне з вучнямі

             Празвінеў званок і зноў

             усіх пазваў на свой урок.

             будзем дружна працаваць, 

             будзем веды набываць.

                -праверка рабочага месца 

2. Псіхалагічны настрой 

Наст. – На вашых сталах ляжаць сігнальныя карткі,  пры дапамозе якіх вы можаце выразіць свой настрой на сённяшні ўрок. Падніміце картку, якая адпавядае вашаму настрою.  Пачніце сваё выказванне са слоў:

 “ У мяне сення…… настрой і я хацеў бы ( хацела б ) на ўроку літаратурнага чытання вучыцца…..( хуткаму чытанню, выразнаму чытанню, добра пераказваць тэкст, пазнаёміцца з цікавым творам і інш.)
3.  Падвядзенне да тэмы і мэты ўрока.

Наст. –   Сёння да нас на ўрок запрасіліся … А хто запрасіўся, зараз вы самі здагадаецеся, калі адгадаеце загадкі.

                  Прыляцела да кармушкі

                  Размалёваная птушка.

                  А знайшла ў кармушцы сала,

                  Дык і ласавацца стала.    ( СІНІЦА)

    ( Вывешваю малюнак з сініцай, даю кароткія звесткі пра названую птушку)

· Назавіце птушку, якую можна часта бачыць разам з сініцамі ля жылля 

     чалавека. 

Падказка:  Мароз трашчыць, снягі мяце,

                   А ён, як макаў цвет , цвіце.

                   Спявае, весяліцца, 

                   Марозу не баіцца…    ( СНЯГІР)

 ( Вывешваю малюнак з снягіром, даю кароткія звесткі пра снягіра)

 Наст. -   Вось  вы і назвалі галоўных герояў урока: Снягір і Сініца. Ім вельмі хацелася б , каб вы за час сённяшняга ўрока даведаліся як мага больш пра  іх . Таму яны прапаноўваюць вам пазнаёміцца з творам Ул.Ягоўдзікам “ Сініца і снягір” . А яны, у сваю чаргу,  абяцаюць расказаць пра вашы поспехі   жыхарам лесу. Для ацэнкі вашай дзейнасці  яны прапаноўваюць вам вось такія карты, у якіх вы зможаце паказаць вынікі сваёй работы.

	Дамашняе заданне
	Уменне чытаць правільна
	Уменне перадаць змест прачытанага
	Стараннасць на ўроку

	
	
	
	


Наст.- Каб вам было лягчэй працаваць на ўроку, снягір і сініца  правядуць з вамі    гульню “ Разумнікі і разумніцы”

                 ГІМНАСТЫКА ДЛЯ ВАЧЭЙ

             1 заданне. Чытанне па сігналу:

                      - чытанне хорам ( з настаўнікам)

                      - чытанне з нарастаючай хуткасцю ( з настаўнікам)

                      - чытанне ланцужком

                      - чытанне губамі

                      - чытанне вачыма

                      - жужачае чытанне

    2 заданне.  Парнае чытанне ( чытанне ўдвух адначасова)

    3 заданне.   Назаві твор (* аўтара) , адкуль узяты гэтыя ўрыўкі:

                        “ Сярод шэрых галін высокага дуба…” ст.108 

                                                            З.Верас “ Амяла”

                       “Косцік вельмі любіў пачынаць…” ст. 103

                                                            Л.Арабей “ Новы сшытак”

                       “ Калі ён еў, з рота ў яго цякло…”  ст. 101

                                                            Л.Талстой “ Стары дзед і ўнучак”

                       “ Што за казачнае слова- журавіны”  ст. 97

                                                            У.Ягоўдзік “ Журавіны”

                       “ Забраўся зайка пад куст…”      ст. 6

                                                             В.Хомчанка  “ Снег”

  Наст. – Дазвольце разам  з героямі ўрока падвесці вынік літаратурнай  

               размінкі ( падводзіцца вынік работы на дадзеным этапе)

4. Праверка дамашняга задання.

  Наст. –   Перш, чым прыступіць да вывучэння новага матэрыялу,  

                хацелася б паслухаць  ваша дамашняе заданне.

1.Урбан Дз. – выр. чыт. 1-га абзаца

     2.Макарэвіч Паліна – выр. чыт. 2-га абзаца,* пераказ

     3. Баканава Дзіяна  - выр. чыт 3-га абзаца,* пераказ

     4. Блоцкая Дар’я  - выр.чыт. 4-га абзаца, * пераказ

АЦЭНКА . 1 самаацэнка

                         2.узаемаацэнка

                         3. ацэнка настаўніка

          ( запаўненне карты вучнямі)

МУЗЫЧНАЯ ФІЗКУЛЬТХВІЛІНКА

5. Работа па тэме ўрока

Наст. -  А зараз, як  абяцалі героі ўрока, мы пазнаёмімся з творам  
Ул. Ягоўдзікам “ Сініца і снягір”. 

                Работа над творам:

          Наст. -  Праслухайце  твор і  адкажыце на пытанне:

                            Чаму аўтар называе сініцу і снегіра сястрой і братам?

        3.  Першапачатковае чытанне настаўнікам

        4 Адказ на ўстановачнае пытанне
     Наст.- Зараз з героямі ўрока прапаноўваю вам гульню. Вам неабходна

 “ схавацца” ў сваім доміку і паслухаць мелодыю зімы. Падзяліцеся з намі сваімі ўражаннямі пасля праслухвання.

 ( Кожны вучань расказвае, што ён ўявіў пасля праслухвання)

                    ПРАКТЫКАВАННЕ НА РЭЛАКСАЦЫЮ

                    ( гучыць запіс “ Гукі прыроды”.   

                  Заслухоўваюцца ўсе вучні класа)

              5. Самастойнае чытанне вучняў з заданнем :

· Пры дапамозе алоўка адзначце словы, якія для вас 

незразумелыя.

( інд. дапамога  Урбану Дз.)

                   ** Дзе, часцей за ўсё можна сустрэць гэтых птушак летам? Чаму? 

                             ( праверка ) 

6 Слоўнікавая работа

7. Работа над аналізам твора

                -   Якімі словамі аўтар характэрызуе сінічку?

                - Якія пачуцці выклікае ў аўтара гераіня апавядання?

       **     - Ці падабаецца вам сінічка ? Абгрунтуйце свой адказ.    

· Якім  прадстаў перад вамі снягір?

· Як інакш называюць у нас снягіра?

· Дзе выводзяць сваіх птушанят гэтыя птушкі? Зачытайце.

· Хто прылятае першы да жытла людзей?   Зачытайце.

· Аб якой прыкмеце  прыроды паведамляе прылёт сініцы?
· А якія прыкметы вы яшчэ ведаеце? ( Дзеці называюць некалькі прыкмет, тлумачыцца іх сэнс)
· Калі прылятае снягір?
· З чым параўноўвае аўтар знешні выгляд снягіра?
          Наст.  –    Назіраючы за прыродай, слухаючы гукі прыроды ,мы часта заўважаем, што ў наша ўяўленне стварае розныя віды мастацтва: жывапіс і музыку. 

     Зараз я хачу вам прапанаваць гульню “ Я мастак”. Пасля паўторнага прачытвання твора  , кожны з вас раскажа,. якую карціну ён намаляваў бы, калі б быў мастаком.

     Ланцужковае чытанне

       6. Работа над сродкамі выразнасці
    Наст.  – Уявіце сабе, што вас запрасілі на тэлебачанні правесці цікавую праграму , у якой вам неабходна пазнаёміць гледачоў з птушкамі нашага краю. Пра якіх птушак вы маглі б расказаць? ( Міжпрадметная сувязь). А вось на сённяшняй перадачы мы папросім вас расказаць пра   нашых герояў урока- сініцу і снегіра.  Правядзём з вамі запіс  гэтай праграмы. Ітак, мова наша павінна быць выразнай, інтанацыя адпавядаць таму настрою, які перадае аўтар і вашаму настрою да прачытанага.

Паўторым з вамі асноўныя моманты выразнага чытання:

           коска, працяжнік- паўза,

           кропка, клічнік, пытальнік- вялікая паўза

           працяжнік- голас павышаецца

                (  апорныя карткі на стале)

Работа над урыўкам ( 1-ы абзац)

1.  Чытанне за настаўнікам з алоўкам ( паўзы)

2.   Чытанне вучнямі па сігналу настаўніка ( ацэнка чытання, заўвагі)

Самастойная работа

    ( работа  ў пары)

1 пара:

        Дзіяна, Паліна- выразнае чытанне пра сініцу

2 пара:      

        Даша, Дзіма- выразнае чытанне пра снегіра

Гульня “ Я -вядучы”

( Вучні выступаюць у ролі вядучых  тэлепраграмы)
                          АЦЭНКА РАБОТЫ.  Вучні даюць ацэнку работы сваіх аднакласнікаў словамі “Ты добры тэлевядучы. Я табе пажадаў бы…( чытаць тэкст хутчэй, не дапускаць памылкі, папрацаваць над выразнасцю і г.д.)

  7. Дамашняе заданне

                                    Наст.-   Прыйшоў час атрымаць дамашняе заданне на наступны ўрок. 

                                               Герой урока прапанаваў, а я з ім згадзілася, на наступным уроку заслухаць кожнага з вас , як вы навучыліся чытаць тэкст выразна. Таму заданне для кожнага з вас – навучыцца чытаць тэкст выразна.

                                                                           ( запіс на дошцы)

                            ** заданне для жадаючых –  прыдумаць казку пра нашых птушак- снегіра і сініцу

    8. Вынік урока.

                              Наст. – Давайце на хвілінку вернемся да пачатку ўрока. Кожны з вас меў магчымасць выказаць пажаданне на ўрок. Падніміце руку тыя вучні, у каго хоць часткова споўнілася жаданне.

                                         - Ці спадабаўся вам твор і чым спадабаўся?

                                         - Што новага вы даведаліся з гэтага твора?

                 - У вас на стале прыгатаваны героем урока ацэначныя карткі.

                     Ацаніце сваю дзейнасць па кожнаму з паказчыкаў.

                        ( Ацэнка настаўніка кожнаму вучню за работу на ўроку)

    Наст. – Наш урок падышоў да свайго завяршэння. З якім настроем вы 

                пакінеце ўрок?

                          ( сігнальныя карткі )

ЛІТАРАТУРНАЕ ЧЫТАННЕ
2 клас

Тэма: К.Каліна “Зімовы дуб”

Мэты:  

1.   стварыць умовы для адпрацоўкі навыкаў правільнага, свядомага,     

      выразнага чытання праз работу над творам К.Каліны “ Зімовы дуб”;

2.   садзейнічаць развіццю вуснай мовы, уяўлення , неабходнага для 

     пранікнення ў змест прачытанага, памяці;

3.   садзейнічаць выхаванню любві да прыроды, цікавасці да 

     літаратурнага чытання.

Абсталяванне: сігнальныя карткі, наглядны матэрыял ( карціны прыроды), 

                        ТСО ( магнітафон ), карты для ацэньвання сваёй дзейнасці

                                       ХОД УРОКА

1.Арганізацыйны момант.  

· прывітанне з вучнямі

             Празвінеў званок і зноў

             усіх пазваў на свой урок.

             будзем дружна працаваць, 

             будзем веды набываць.

                - праверка рабочага месца 

2.Псіхалагічны настрой 

Наст. – На вашых сталах ляжаць сігнальныя карткі,  пры дапамозе якіх вы можаце выразіць свой настрой на сённяшні ўрок. Падніміце картку, якая адпавядае вашаму настрою.  Пачніце сваё выказванне са слоў:

 “ У мяне сення…… настрой і я хацеў бы ( хацела б ) на ўроку літаратурнага чытання вучыцца…..( хуткаму чытанню, выразнаму чытанню, добра пераказваць тэкст, пазнаёміцца з цікавым творам і інш.)
3. Падвядзенне да тэмы і мэты ўрока.

Наст. – Адкрыю вам невялікі сакрэт: сення ў нас госць урока. Але ён прасіў  мяне  не называць яго да тых пор, пакуль вы не адкажаце на некалькі пытанняў:

· Якія восеньскія месяцы вы ведаеце? ( адказы вучняў)

· У якім восеньскім  месяцы  самы кароткі дзень? ( адказы вучняў)

· У якім месяцы адлятаюць апошнія пералётныя птушкі? ( адказы вучняў)

· Калі з дрэў ападаюць апошнія лісты? ( адказы вучняў)

         Наст. – Вы , напэўна, ужо здагадаліся, што герой нашага ўрока- месяц        

                    ЛІСТАПАД ( вывешваю  малюнак героя ўрока)

 Наст. -  Аднойчы з Лістападам здарылася цікавая гісторыя, з якой ён хацеў бы пазнаёміць  і вас праз твор К.Каліны “ Зімовы дуб”. А яшчэ ён хацеў бы паглядзець, як вы чытаеце,  умееце выказваць свае думкі, аналізаваць твор, перадаваць яго змест.  Яму вельмі хочацца пабачыць, што новага вы пакладзяце ў сваю капілку ведаў.  Лістапад абяцае, у сваю чаргу, пра вашы поспехі расказаць жыхарам лесу. Для ацэнкі вашай дзейнасці ён хоча  вам прапанаваць вось такія карты, у якіх вы зможаце паказаць вынікі сваёй работы.

	Дамашняе заданне
	Уменне чытаць правільна
	Уменне перадаць змест прачытанага
	Стараннасць на ўроку

	
	
	
	


Наст.- Каб вам было лягчэй працаваць на ўроку, Лістапад  прапаноўвае пагуляць у гульню “ Разумнікі і разумніцы”
                 ГІМНАСТЫКА ДЛЯ ВАЧЭЙ

    1 заданне. Чытанне па сігналу:

                      - чытанне хорам ( з настаўнікам)

                      - чытанне з нарастаючай хуткасцю ( з настаўнікам)

                      - чытанне ланцужком

                      - чытанне губамі

                      - чытанне вачыма

                      - жужачае чытанне

    2 заданне.  Парнае чытанне ( чытанне ўдвух адначасова)

    3 заданне.   Назаві твор (* аўтара) , адкуль узяты гэтыя ўрыўкі:

                        “ Сярод шэрых галін высокага дуба…” ст.108 

                                                            З.Верас “ Амяла”

                       “Косцік вельмі любіў пачынаць…” ст. 103

                                                            Л.Арабей “ Новы сшытак”

                       “ Калі ён еў, з рота ў яго цякло…”  ст. 101

                                                            Л.Талстой “ Стары дзед і ўнучак”

                       “ Што за казачнае слова- журавіны”  ст. 97

                                                            У.Ягоўдзік “ Журавіны”

  Наст. – Дазвольце разам з Лістападам падвесці вынік літаратурнай  

               размінкі ( падводзіцца вынік работы на дадзеным этапе)

4.Праверка дамашняга задання.

  Наст. –   Перш, чым прыступіць да вывучэння новага матэрыялу,  

                хацелася б паслухаць  ваша дамашняе заданне.

2. Урбан ДЗ.   – Выразнае чытанне верша М. Скрыпкі “ Зайка і 

                            Бобік”

3. Чытанне па ролях верша:

     Макарэвіч Паліна- словы аўтара

     Баканава Дзіяна – словы зайкі

     Блоцкая Дар’я – словы сабачкі

АЦЭНКА . 1 самаацэнка

                         2.узаемаацэнка

                         3. ацэнка настаўніка

          ( запаўненне карты вучнямі)

   МУЗЫЧНАЯ ФІЗКУЛЬТХВІЛІНКА

5. Работа па тэме ўрока
Наст.- А зараз, як абяцаў вам Лістапад, мы пазнаёмімся з творам К.Каліны “ Зімовы дуб”. З аўтарам твора мы сустракаемся ўпершыню, таму хацелася б паведаміць пра некаторыя звесткі з жыцця і творчасці К.Каліны ( даю кароткія звесткі з творчасці пісьменніцы)

                Работа над творам:

      Наст. - Што такое казка? ( адказы дзяцей)

- На якія віды дзеляцца казкі? (адказы дзяцей: чароўныя, 

    бытавыя, пра жывёл)

              1.  Частковая слоўнікавая работа ( запіс на дошцы):

                            СКАРЫЎСЯ- падпарадкаваўся

2. Уступнае пытанне:

· Да якога жанру можна аднесці твор? Растлумач.

         3.  Першапачатковае чытанне настаўнікам

         4. Адказ на ўстановачнае пытанне
     Наст. – Герой нашага ўрока Лістапад  любіць маляваць .  Любімыя   

                    карціны  ён памясціў на  нашай дошцы. Што , на вашу думку іх 

                    аб’ядноўвае. ( адказы дзяцей). А яшчэ Лістапад любіць музыку і 

                    нават прыдумвае   сам.  Вось адзін з яго музычных падарункаў 

                    вам.

                Вам неабходна закрыцца ў сваіх “ доміках” і пасля праслухвання 

                падзяліцца з прысутнымі аб сваіх уяўленнях

                    ПРАКТЫКАВАННЕ НА РЭЛАКСАЦЫЮ

                    ( гучыць запіс “ Гукі прыроды”. Пасля праслухвання 

                  заслухоўваюцца ўсе вучні класа)

             6. Самастойнае чытанне вучняў з заданнем :

· Пры дапамозе алоўка адзначце словы, якія для вас 

незразумелыя.

( інд. дапамога  Урбану Дз.)

                 * *  Растлумачце , чаму аўтар даў такую назву твора.

                             ( праверка ) 

7. Слоўнікавая работа.
         8. Работа над аналізам твора

                - Назавіце галоўных герояў казкі.

                - Якім вам ўяўляецца  Лістапад?( слоўнікавая характарыстыка)

                - Чаму дуба называюць царом лесу?

                - Уявіце, што вы мастак. Вам неабходна намаляваць дуба з 

                 нашай казкі. Апішыце свой малюнак. ( заслух. кожны вучань)

                     -  Чаму Лістапад адступіўся ад цара лесу? ( адказы вучняў)

                     - Што новага і цікавага вы пакладзяце ў сваю капілку ведаў?

                         ( Зімовы дуб- дуб, які на зіму амаль не скідае лісце, а застаецца 

                           з лістамі да вясны)

          Наст.  – Я прапаноўваю вам пагуляць у гульню “ Цішэй, ідуць 

                                       здымкі!”

                     Правілы гульні наступныя:  мы  падзелімся на  дзве  групы 

                     (парная работа)

                1 пара-  мультыплікатары ( тлумачу значэнне слова) Баканава Дз., 

                                                                                                              Макарэвіч П.

                2  пара- кампазітары ( тлумачу сэнс )   Блоцкая Д.

                                                                                     Урбан ДЗ.

                                                                                     ( Дапамога настаўніка)

           Наст. -   На працягу работы з творам   1 пара падзеліцца з намі, якія б  

               малюнкі яны намалявалі б да асобных частак твора, а 2 пара- якую б 

              музыку напісалі б да  гэтых жа частак.

       9. Работа над сродкамі выразнасці
                   - Чытанне 1 часткі (“ Ідзе….лістоце”)   - ланцужковае чытанне

                              1.З чым параўноўваецца лісце? ( з градам)

                              2. Знайдзіце ў тэксце, як аўтар называе вятры?

                              3 Якія прыкметы апошніх асенніх дзён вы заўважылі ,  

                                  прачытаўшы гэты ўрывак?

4.Чым быў задаволены Лістапад?

                    5.Хто не падпарадкаваўся Лістападу?

Вынік:  1. пара расказвае, які б яны намалявалі б малюнак да                      

            Гэтай часткі ,

              2 пара - якую б музыку сачынілі б .

           ( пары мяняюцца ролямі)

   -Чытанне 2–ой часткі ( “  Чам.. убранні”)-чытае Баканава Дз.
               1. Што разлавала Лістапада?

               2. Пра які медзяны ўбор гаворыць дуб?

Вынік: Кожная пара дзеліцца вынікам работы  ў гэтай частцы

           ( пары мяняюцца ролямі) 

               Чытанне 3-яй,4-ай, 5-ай частак (“Угневаўся …галіны дуба”)-3 ч.

                                                     ( “ Гэй… не зварухнуўся)     - 4 ч.

                                                      ( “ Гэй… не скарыўся Дуб)-5 ч.

                 ( Чытанне вучнямі па сігналу настаўніка)

1. Знайдзіце ў тэксце словы, якімі Лістапад загадвае вятрам?

                                                                           ( выбарачнае чытанне)

2. Знайдзіце словы, якімі Лістапад загадвае дажджам?

                                                ( выбарачнае чытанне)

3. Знайдзіце словы, якімі  Лістапад загадвае Снежню?

                                                ( выбарачнае чытанне)

4. Як гэтыя словы характарызуюць  Лістапад?

                                                ( характарыстыка героя)

5. Як вы хацелі б ахарактарызаваць Дуб?

                                                ( характарыстыка героя)

                                       Вынік:  Заслухаць творчае заданне пар

                                                    - Самастойнае чытанне апошняй часткі
                                10. Дамашняе заданне

                                    Наст.-   Прыйшоў час атрымаць дамашняе заданне на наступны ўрок. 

                                               Герой урока прапанаваў, а я з ім згадзілася, на наступным уроку заслухаць кожнага з вас , як вы навучыліся чытаць тэкст выразна. Таму заданне для кожнага з вас – навучыцца чытаць тэкст выразна.

                                                                           ( запіс на дошцы)

                            ** заданне для жадаючых – пабыць у ролі кампазітара і мастака  апошняй часткі.
                               11. Вынік урока.

                              Наст. – Давайце на хвілінку вернемся да пачатку ўрока. Кожны з вас меў магчымасць выказаць пажаданне на ўрок. Падніміце руку тыя вучні, у каго хоць часткова споўнілася жаданне.

                                         - Ці спадабаўся вам твор і чым спадабаўся?

                                         - Што новага вы даведаліся з гэтага твора?

                 - У вас на стале прыгатаваны героем урока ацэначныя карткі.

                     Ацаніце сваю дзейнасць па кожнаму з паказчыкаў.

                        ( Ацэнка настаўніка кожнаму вучню за работу на ўроку)

    Наст. – Наш урок падышоў да свайго завяршэння. З якім настроем вы 

                пакінеце ўрок?

                          ( сігнальныя карткі )

ФАКУЛЬТАТЫЎНЫ ЗАНЯТАК
ЗДАРОВЫ ЛАД   ЖЫЦЦЯ

2 клас

Тэма:  Навошта мы ядзім мяса
Мэта ўрока: Стварыць умовы для  форміравання ў школьнікаў уяўлення

                     аб адказнасці за асабістае здароўе і здароўе акружаючых

Задачы ўрока:

1. стварыць умовы  для зацікаўленасці вучняў вывучэннем пытанняў здароўя, расшырэння ў вучняў паняццяў аб здаровым харчаванні, значэнні  мяса і мясных прадуктаў у харчаванні;

2. садзейнічаць развіццю мовы, памяці, уяўлення;

3. садзейнічаць выхаванню здаровага ладу жыцця, стараннасці, калектывізма

         Абсталяванне:
                       наглядны матэрыял, сігнальныя карткі, музычнае суправаджэнне  

                   фізкультхвілінак

           ФОРМЫ АРГАНІЗАЦЫІ ПАЗНАВАЛЬНАЙ ДЗЕЙНАСЦІ

             Індывідуальная, парная, франтальная

ХОД УРОКА

1. АРГАНІЗАЦЫЙНЫ МОМАНТ

                            Я   тетрадочку открою

                            И как надо положу.

                            Я от вас , друзья, не скрою:

                            Ручку я вот так держу.

                            Сяду прямо, не согнусь, 

                             За работу я возьмусь.

2. ПСІХАЛАГІЧНЫ МОМАНТ

              (  На стале вылажаны сігнальныя карткі з малюнкамі: сонейка,     

              хмарка. Вучні выбіраюць тую картку, якая адпавядае іх настрою.)

ГУЛЬНЯ “ Загадай жаданне”

                 ( Вучні загадваюць жаданні ,зыходзячы з тэмы сённяшняга  ўрока).

 ПРАКТЫКАВАННЕ НА РЭЛАКСАЦЫЮ ( музычнае).

 Мэта. Стварэнне станоўчага псіхалагічнага настрою на ўрок.

Настаўнік.  Для таго , каб жаданне споўнілася, дастаткова на ўроку быць уважлівым, старанным, імкнуцца рабіць правільныя высновы.

3. ПАДВЯДЗЕННЕ ДА ТЭМЫ ЎРОКА

             1. ГУЛЬНЯ “ Прыгожа і смачна”

                ( Дзеці па чарзе перадаюць мяч і называюць сваю любімую страву)

Вывад. З ядой у людзей звязаны прыемныя ўяўленні; важныя падзеі ў жыцці чалавека суправаджаюцца прыёмам ежы.

2. АЎКЦЫЁН ІДЭЙ  “ Для чаго чалавеку патрэбна ежа?”

Падводзячы вывад, настаўнік чытае верш Н.А Пісаева

          Человеку нужно есть.

           Чтобы встать и чтобы сесть,

           Чтобы прыгать , кувыркаться,

           Песни петь , дружить , смеяться, 

           Чтоб расти и развиваться 

           И при этом не болеть.

           Нужно правильно питаться

           С самых юных лет уметь.

4.ТЭМА ЎРОКА.

  Настаўнік.

              -  Сёння наш ўрок правядзе  Доктар “ Правільнае харчаванне”.

    Клас дзеліцца на групы .Кожная група складае і прапаноўвае меню на 1 дзень ( сняданне, абед, вячэру).  Пасля прэзентацыі свайго выбару меню, герой урока выбірае найбольш удалы варыянт, дзе ўлічаны смакавыя якасці, разнавобразнасць выбару прадуктаў.

Вывад. 
        У  штодзённае меню павінны ўваходзіць прадукты, якія  

    ўтрымліваюць прадукты, маючыя ўсе харчовыя рэчывы.

 ФІЗКУЛЬТХВІЛІНКА  (музычная)

          ( Выконваецца танец з рухамі, якія прапаноўвае Доктар)

Настаўнік.    

        - Харчаванне іграе  важную ролю не толькі ў падтрымцы фізічнага         

          здароўя чалавека, але і ў забеспячэнні нармальнага эмацыянальнага  

          стану.

Доктар “Правільнае харчаванне”. 

                -   Я хачу сёння звярнуць вашу ўвагу на асобую групу прадуктаў-      

                  мяса і мясапрадукты.

                 Гэта група прадуктаў уключае гавядзіну, бараніну, свініну, мяса               птушкі, трусоў, а таксама розныя віды сасісак, каўбас. Агульнае для ўсіх прадуктаў- утрыманне бялка- 14-16 г у 100 грамах прадукта, а таксама лёгкае ўсваенне жалеза і  вітаміна В12. 

   У рацыёне школьніка павінны пераважаць блюды з птушкі і гавядзіны. А вось каўбасы , свініну і сасіскі неабходна ўжываць не больш 1-2 разоў  у   тыдзень.

ГУЛЬНЯ  “ЮНЫ ПОВАР”

            Клас дзеліцца на пары “ Двоечкі” . Кожная пара павінна назваць блюды, якія можна прыгатаваць з мяса. Доктар падводзіць вынікі гульні, хваліць самых старанных і адказных  гуляючых.

Настаўнік.

  -З мяса можна прыгатаваць самыя розныя блюды: паджарку, гуляш, катлеты і г.д.  Мяса  надзелена высокай біялагічнай каштоўнасцю, высокай якасцю. Таму мяса неабходна штотыднёва ўключаць  у рацыён дзяцей і падлеткаў.

ПАРАДЫ ДОКТАРА ПРАВІЛЬНАЕ ХАРЧАВАННЕ.

        Важна помніць, што самым карысным спосабам апрацоўкі мяса з’яўляецца адварванне, тушэнне, запяканне. Абжарванне ж суправаджаецца ўтварэннем  скарынкі, якая дрэнна ўздзейнічае на сценкі страўніка, печані і кішэчніка.

5. ЗАМАЦАВАННЕ ВЫВУЧАНАГА          
Абыгрыванне сітуацый .

1. “ Мы чакаем гасцей”  ( гуляюць па два вучні)

     Заданне: неабходна прыдумаць меню, уключаючы мясныя прадукты, якое неабходна  для прыгатаўлення абеду , калі  чакаем гасцей. Абыграць момант сустрэчы, абеду.

      Доктар “ Правільнае харчаванне” выказвае падзяку ( славесную ацэнку) пераможцам.

2. “ Бутэрброд на сняданак” ( гуляе кожны сам за сябе).

                        Герой урока выбірае самы прыгожы, каштоўны,смачны 

                         бутэрброд. Перамагае  аўтар гэтай стравы.

6. ПАДВЯДЕННЕ ВЫНІКУ. РЭФЛЕКСІЯ.
     1. Гульня  “ Адкрыты мікрафон”.

     ( Кожны вучань , трымаючы ў руках мікрафон, пачынае сваё выказванне са слоў:

       “ Я хачу сказаць, што сёння я для сябе зрабіў выснову, што...”)
    2. Гульня  “ Маё жаданне”

( Сувязь з пачаткам урока, дзе вучні загадвалі свае жаданні на ўрок. Супастаўленне жадання з вынікам урока.) 
               3. Гульня “ Мая ацэнка”  

                       ( Вучні выстаўляюць ацэнку сваёй дзейнасці на ўроку.

                         Настаўнік выстаўляе ацэнку дзейнасці вучняў на ўроку).

     ЗАКЛЮЧНАЯ ЧАСТКА ЎРОКА.

                      Важно помнить, что всегда

                      Для нашего здоровья

                      Полноценная еда-

                      Важнейшее условие
Внеклассное  мероприятие
ЦВЕТОЧНАЯ  ПОЛЯНКА
Цели: воспитывать  позитивное  отношение  к  здоровому  образу  жизни; формировать  экологическую  культуру.

1.Игровая  и конкурсная  программа.

Конкурс.

Ведущий. Ребята, на  нашей  цветочной  полянке – два  цветка. А  лепестки у  них  не  простые, а  загадочные. Нужно  сорвать  лепесток, прочитать  начало  пословицы  и  закончить  её, а  затем  вместе  поговорим  о  смысле  данной  пословицы.

1)Всякое  дело  поправимо…(если  человек  здоров).

2)В  здоровом  теле…(здоровый  дух).

3)Голову  держи  в  холоде…(а  ноги  в  тепле).

4)Головная  боль…(сном  проходит).

5)Заболел живот …(держи  пустым  рот).

6)Быстрого  и  ловкого…(болезнь  не  догонит).

7)Кто  любит  спорт…(здоров  и  бодр).

8)Без  труда…(нет  отдыха).

9)Землю  сушит  зной…(о  человека  болезнь).

10)К  слабому  и…(болезнь  пристает).

11)Делу – время…(потехе  - час).

12)Поработал…(отдыхай).

2.Игра «Мой  режим  дня»».

Дать  ребенку  конверт  с  разрезанным  на  полоску  перечнем  режимных  моментов. Ребенок  должен  разложить  их  по  порядку.

3.Конкурс «Угадай-ка».

Просыпаюсь  утром рано

Вмесите  с  солнышком румяным.

Заправляю  сам  кроватку,

Быстро  делаю…(зарядку).

Хвостик  из  кисти,

А  на  спинке  щетинка. (Зубная  щетинка.)

Ускользает, как  живое,

Но  не  выпущу  его  я.

Белой  пеной  пенится,

Руки мыть не лениться. (Мыло).

Лечит  маленьких  детей,

Лечит  птичек  и зверей.

Сквозь  очки  свои  глядит

Добрый  доктор…(Айболит).

Что  дороже  денег? (Здоровье).

Знает  он  про  нас  немало:

Как  зовут, кто  наша  мама,

Знает  рост  и знает  вес,

Кто  как  спит  и  кто  как  ест.

С  нас  не  сводит  строгих  глаз,

Потому  что  лечит  нас. (Врач.)

2.Беседа  о  лекарственных  растениях.

Классный  руководитель. Но  не  только  врачи  лечат  нас. Лекарство  от  многих  недугов  мы  можем  найти  на  нашей  полянке. О  некоторых  из  этих  растений  сложены  легенды. Послушайте  некоторые  из  них.

В  исполнении  подготовленных  учащихся  звучат  легенды  о  растениях.

ЛЕГЕНДА  О  СИНЕМ  ВАСИЛЬКЕ.    

   Кто  не  знает  прекрасный, синий, как  наше  южное  небо, полевой  василек! Это  душистое, однолетнее  или  двухлетнее  травянистое  растение, из  семейства  сложноцветных  очень  распространено  в  нашем  крае. Цветет  василек  с  мая  по  сентябрь.

  Старинная  легенда  рассказывает, что  однажды  Небо  упрекало  колосья  одного хлебного  поля  в  неблагодарности: «Всё, что  населяет Землю, благодарит  меня, - сказало  оно – Цветы  посылаю  мне  свое  благоухание, леса – свой  таинственный  шепот, птицы – свое  пение; как  я  наполняю  ваши  корни  освежающим  дождем  и заставляю  зреть  полновесные  зерна  в  ваших  золотистых  колосьях».

  «Наоборот, мы  благодарны, - возразили  колосья. – Мы  украшаем  землю  вечно  волнующимся  и  качающимся  морем  зелени. По-другому  мы  и  не  в  состоянии  выразить  свою  почтительность. У  нас  нет  возможности  вознести  к  тебе. Помоги  нам, и  мы  будем  тебя  ласками  и  говорить  о  любви».

  «Хорошо, - сказало  Небо. – Если  вы  не  можете  подняться  ко  мне, так  я  сойду  к  вам».

  И  вот  Небо  приказало Земле  вырастить среди  колосьев  чудесные  синие  цветы – частицы  его  самого. И  с  тех  пор  стебли  хлебных  злаков  наклоняются  при  каждом  дуновении ветерка  к  посланцам  синего  Небо  и  ласково  шепчут  им  нежные  слова  любви.

  Конечно  же, это  не больше  чем  легенда. Агрономы  смотрят  на  присутствие  васильков  на  полях  несколько  иначе: они  считают, что  это  непорядок.

  Научное  название  василька – центаура  цианус. Первая  половина  его  происходит  от  греческого  мифологического  существа – центавра, или  кентавра, изображаемого  в  виде  лошади  с  туловищем  бородатого человека. Один  из  этих  центавров, по  имени  Хирон, отличался  умением  лечить  целебные  травами. Он нашел, что  сок  василька  обладает  драгоценными  свойствами  заживлять  раны, и  исцелил  ими  свою  рану, нанесенную  отравленной стрелой  Геркулеса. Это  и  послужило  поводом  назвать  растение  «центаура». Что  касается  второй  половины  его  названия – «цианус», то  она  по-латыни  просто  обозначает  «синий», окраску.

  Для  лекарственных  целей  используются  только  краевые  цветки  васильки. Они  входят  в  состав  некоторых  мочегонных  сборов. В  народной  медицине  их  употребляют  как  противолихорадочное  средство  и  в  качестве  глазной  примочки. В  незначительном количестве  цветки  идут  для  окраски  шерсти  в  голубой  цвет. Они  содержит  красящее  вещество   - цианин, горький  глюкозид  центаурин, или  кницин

СЛЕД  БЕЛОГО  ЧЕЛОВЕКА.

Где  бы  вы  ни  были, на  лугу  или  на  огороде, вы  непременно  заметите  многолетнее  травянистое  растение  с  широкими  листьями - подорожник. Он  встречается  настолько  часто, что  кое-кто смотрит  на  него  только  как  на  сорняк. И  действительно, подорожник – обычный  многолетний  сорняк, и  тем  не менее  это- удивительное  растение. С  открытием  Америки  в  Европе  появилось  очень  много  новых  растений. В  числе  их – картофель, фасоль, помидор, кукуруза… Но  и  для  Америки  не  осталось  бесследным  переселение  европейцев.

  «След  белого  человека», - говорит  североамериканские  индейцы, глядя  на  невзрачное  растеньице  с  розеткой  плотных  яйцевидных  листьев  на  длинных  широких  черешках.

  Почему же  индейцы  Северной  Америки  считают  подорожник «следом  белого  человека»? Да  потому, что  появилось  это  растение  вместе  с  первыми  европейцами. До  этого  в  Америке  не  было  подорожника. И  вырастал  он  именно там, где  ступала  нога  европейца. Суеверные  местные  жители  приписывали  это  чудодейственной силе  и  могуществу  белого  человека. Со  страхом, а  нередко  и  с  негодованием  смотрели  они, с  какой  неимоверной  быстротой  размножался  пришелец  из Европы.

  Конечно  же, никакого  чуда  не  было. Просто  Природы  наделила  это  растение  способностью  распространяться  с  помощью  человека  и  животных. Осенью, когда  начинают  дожди  и   слякоть, созревают  семена  подорожника. От  сырости  они  превращаются  в  клейкие  комочки  и  вместе  с  грязью  на  обуви  человека  или  копытах  животных  переносятся  на  далекие  расстояния. Каждое  растение  может  дать  до  60  тысяч  семян. Растет  подорожник  у  дорог, на  тропинках, на  выпасах, полях. Отсюда  и  его  народное название – «попутник», «подорожник».

  Появление  подорожника  на  пастбищах  всегда  служит  безошибочным  сигналом  того, что  необходимы  срочные  меры  по  улучшению  такого  участка. Иначе  в  короткий срок  он  превратится  в  бесплодный  выгон.

  Известно  свыше  250  видов  подорожника, почти  тридцать  из  них  можно  встретить  на  территории  нашей  страны. Среди  них – подорожник  ланцетовидный, большой, прямой, индийский, блошный  и  многие  другие. Некоторые  виды  подорожников  широко  распространены  на  Кубани.

  Ученые-ботаники  назвали  один  из  видов  этого  растения  «плантаго  майор», что  в  переводе  с  латинского  означает  «большой  след», «большая  ступня».

  Листья  подорожника  очень  прочны, распластаны  и  прижаты  к земле. Розетка  листьев  создаёт  сильное  затенение. Она  сохраняет  почвенную  влагу  и  подавляет  прорастание  «чужих» семян.

  Чем  ценен  подорожник? Оказывается, он  удивительно  богат  полезными  веществами. Листья  и  семена  его  содержат  глюкозиды, каротин, витамины С, А, К углевод  плантеоза  и  много  других  важных  химических  компонентов.

  Подорожник  с  давних  пор  широко используется  как  лечебное  средство. Отвар  листьев  подорожника – старинное  отхаркивающее  средство  при  лечении  бронхита  и  коклюша. Полезен  настой  подорожника  и  при  туберкулёзе  легких. Теплый  чай  из  листьев  этого  растения  используют  для  полоскания  горла  при  ангине.

  Народная  медицина  издавна  пользуется  свежими  листьями  и  соком  подорожника  как  кровоостанавливающим  средством, заживляющим  раны, язвы, нарывы, свищи  и  ожоги.

  Наша  отечественная  медицинская  наука  с  1957 года  начала  применять  еще  один  лечебный  препарат  (консервированный  сок  подорожника) при  анацидном  гастрите (катаре  желудка  с  отсутствием  соляной  кислоты  в  желудочном  соке), язве  желудка, хроническом  колите, энтерите.

  Вазелиновую  мазь  с  десятью  процентами  листьев  используют  для  быстрой  ликвидации  гнойных  процессов  кожной  сыпи. Экстракт  из  высушенных  листьев  и  стеблей  оказывает  стимулирующее  действие  и  восстанавливает  все  слои  кожи.

  Очень  любопытны  научные  исследования  римского  ученого  Доногорази. Приготовленный  в  домашних  условиях, а  также  медицинский  препарат  проявил  высокую  активность  при  лечении  туберкулеза  легких  и  особенно  как  средство  при тяжелых  формах  язвенной  болезни  желудка  и  двенадцатиперстной  кишки.

У ч и т е л ь. А  теперь  попробуйте  сами  придумать  красивую  легенду  о  каком-нибудь  из  лекарственных  растений. 

3.Заключительная  часть.

Надо  спортом  заниматься,

И  привычку  завести

Умываться  не  бояться

И  здоровыми  расти.  
Заключэнне

      Змена гульнёвай дзейнасці на вучэбную адбываецца не адразу. Дзіця прыйшло ў школу, села за парту- яму цікава ўсё, што адбываецца ў класе, але ён псіхалагічна застаўся тым малышом, які, як і ранней, несвядома прымае гульню. 

       Вопыт работы па тэме “ Роля дыдактычнай гульні ў навучанні дзяцей малодшага школьнага ўзросту” накіравана непасрэдна настаўнікам пачатковых класаў. У гэтай рабоце я імкнулася паказаць неабходнасць уліку індывідуальных здольнасцей дзяцей, тэмпу іх развіцця. У ёй прадстаўлены характарыстыкі шасцігадовага дзіцяці, які развіваецца ва ўмовах гульнёвай  і вучэбнай дзейнасці. У гэтай рабоце прааналізавана метадычная літаратура, прадстаўлены творчыя распрацоўкі ўрокаў у 1,2 класах з выкарыстаннем дыдактычнай гульні і інфармацыйных тэхналогій.

       Можна зрабіць вывад, што ўключэнне дыдактычнай гульні пры арганізацыі вучэбнай дзейнасці ўплывае на развіццё ўвагі, памяці, мыслення, уяўлення, усіх пазнавальных працэсаў.
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